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Ho6i Thanh Thi€u Nién Viét Nam Evry dugc thanh 1ap vao ngay 06/04/1986, do su hop mat cua cédc anh chi
em thanh nién, véi muc dich tao maéi day lién lac va tuong trg gilta cac gia dinh Viét Nam sinh song tai Evry va cac
vung phu can.

Pé thuc hién muc dich dé, Hoi da té chifc cdc hoat dong thudng xuyén nhu : tap dot vin nghé, sinh hoat thé
thao (bong ban, da banh...), hoc tap (I6p day tiéng Viét, I16p day kém), bao chi (ra to dac san ndi bo)...

Hoi luon ¢6 ging t6 chiic thudng xuyén hai budi 1€ TRUNG THU (vao thang 09) va TET NGUYEN DAN
(vao khoang thang 02) mdi nam, v4i hy vong tao co hoi gép gé va thit chat tinh tuong trg trong cong dong ngudi Viét
ching ta.

Hoi Thanh Thi€u Nién Viét Nam Evry mong don nhan dugc su déng gdp cua tit ca ngudi Viét trong ving.
Xin quy C6 Béc, cdc anh chi em tré, tdt ca nhiing ai c6 sang kién hay, c6 diéu kién thuén tién, hay dén déng gép véi
Hoi dé xay dung nhitng hoat dong hitu ich cho cong dong chiing ta.

BAN CHAP HANH,

Trich luc vai diéu Ié ciia Hoi - Extrait des statuts de 1’Association :

Article 01 : Elle est créée entre les adhérents aux présents statuts une association régie par la loi du 01 Juillet 1901,

ayant pour dénomination ASSOCIATION DES JEUNES VIETNAMIENS D'EVRY.

Article 02 : Cette association a pour but de promouvoir toute forme de contacts, de rencontres sociales, culturelles,
sportives... susceptibles de renforcer I’amitié, I’entente entre les vietnamiens ainsi que leurs sympathisants.

Article 06 : L association se compose de membres actifs, bienfaiteurs et d’honneur.

Thanh phin Ban Chdp Hanh cia Ho6i nién khoa 1997 :

Hoi Trudng/Président : Anh Duong Thanh Truéc
Thu Ky/Secrétaire : Anh Diép Phuéc Loi
Tha Quy/Trésorier : Anh Dechargeres Laurent
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ching ta ¢c6 moét noi chén gap mat cung that chat
thém tinh dong huong.

Ciing nhan dip 1€ Gidng Sinh sidp dén, Ban Bién
Tap kinh chic quy C6 Bac, Anh Chi cung quy doc
gia xa gan hudng tron mot mua Giang Sinh that an

\ Tham thodt ciling sdp qua mot nam con
Cop day tai wong bdo lut ma vai nuéc trén thé giGi
dang phai ganh chiu. Nuéc Phdp ciing bi anh
hudng doi chiit vi thién thoi dia ach kia, va Nguoi
Viét Evry cling vi thé ma phai bi cham lut trong

viéc ra mat quy ban doc ding ky han, nhu Ban lanh va hanh phic.
Bién Tap da du tinh. Vi th€ Ban Bién Tap xin cdo
16i cung tit ca cdc Co Bac Anh Chi trong vung da
c6 long wu 4i Uung ho tinh than 14n vat chat dé Ban Bién T4p
Nguoi Viét Evry S6 4 méi c6 du phuong tién thanh
hinh.
Tap San Nguoi Viét Evry ky nay cling c6
mot vai thay d6i nhu ving mat vai cay bit quen ue Cue
thudc, c6 1€ vi doi song hai ngoai véi nhiing ban : :
ron clia cugc song, thoi gio clia chiing ta cling bi TEL CON HO EVIY eoeeeevvreeesisvrrririsinissnaen 2
thau hep di nhi#n. Hofc brit 44 cing, muc di can ? Petrus Truong Vinh Ky (1837 - 1898) ... 5
Nhung thay vao d6 ciing c6 thém vai cay bit méi Tho > Gt X Bat CHOl v 6
gop mat cho '\Vufm hoa,l van ngh¢ d¢ Nguoi Viet Les frangais et le Viet Nam : Echos d’hier pour
Evry thém nhiéu mau sac va phong phi hon. une symphonie de demain ?.................c.ccuc....... 7
, V6i Ngudi Viét Evry s6 4, xin mdi cdc ban Tho : Loi Me day...........ouoeeeeeeeeecavane. 17
fim hi€u v& ngudn géc va lich sit nudc Viét Nam, Sir Vigt Nam 4 - Histoire du Viet Nam 4......... 18
gidi khuay v6i nhiing mau truyén ngan cia chd TH' > WHAL iS JOVE P oo 22
Nguyén Phuong hay tha hon tho lang man theo T6n ST Nghi... qUa SONG .........ceeueeeeeivaevaearennn, 24
nhitng bai dic biét chii d& Me... Tho : Bém Xuém NAO Me.........eeeeeeeavaevannn. 25
Ban Bién Tap ciing c6 doi 15i giti dén quy Contes et Légendes - 7}.uye‘n CoTich............. 26
doc gia: tin gits chét ciia Hoi Thanh Thi€u Nien Tho  Nh6 dén Me.......... e 28
Viét Nam Evry qua viéc bau cir lai Ban Chép Hanh Alexandre de R]IO.d(:‘S et le Quoc Ngit................ 29
nhiém ky nam 1999. Anh Duong Thanh Truc da Tho - Anh nhé Em quén - NbG bgit.......... 30
"anh diing” gong minh génh 14y trich nhiém cla Tho : Doi Me - Phu a’u ....................... 31
chic Hoi Trudng. ) La cuisine Vz:emamienne .................................... 32
Thay mat Hoi Thanh Thiu Nién Viet Tho : Hong Lau MOng.............ceeeeeeeeeeeenenn. 35
Nam Evry, Ban Bién Tap xin hoan ho tinh than ho Hoat dong thuong /'Yuyén cia Hoi...................... 36
hoi vi Hoi clia tan Hoi Truong. Phan Tong Thu Ky LUGM I3l oo 38
va Thit Quy van do Anh Diép Phudc Loi va Anh Hop thr Toa S0an - PHici 1€ B 39

Laurent Deschargéres dam trach. Nguoi xua c¢6
cau:

Mét cay lam chding nén non,

=) PRSP RSN
ai nén hon nii coow

" Néu khong c¢6 nhing tinh than hang say o ChiHuunh Huyen They Vo
ganh vdc trong trach gin giit va gay dung cho o [ic Ngqun \/én H@u
W’ Hoi luon dugc trudng ton ctia cac Chd Bac
% cung cdc Anh Chi thi Hoi khong ding ving o Anh Diep Phise Cusng
den ngaylnay' . L ° Anlﬂ Tman Mm% Gidm
Ban Bién Tap xin thanh tam cdm on tat ca
nhitng ai di gép cong gbp stic dé o Anh Dusng Thanh Trise

an Bién Tap
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thém ra, nhung bd con ¢d bac trong lang da
hél ha dén héi trucng Bexley rat sém.

hiéu cudl déng xudng chédm, ngay dai

T&t+ Nguyén Pdén do anh chi em Thanh
thiéu nién Viét Nam Evry 16 chlc tU nhiéu
ndm nay da thu hit ngay cang déng déng
bao. Khéng nhing chi cé6 Cé Béc trong ving
Evry, ma con cé ba con céc ving lén cén
ciing dén du 1& dé cé dip hop mat +ai day
chung mét méi gia dinh - gia dinh Viét Nam -
trong ba ngay Tét vdl nhing tép tuc, VA
huong vi qué huong va véi tinh nghia lam &m
long ngust xa xu :

Chidu chidu ra ding ngd sau
Tréng vé qué me rudt dau chinh chidu
Bliohg khdng cdch tro bao nhiéu
Chim bay 1A diice 151 Ve... thl khdng.

Trong s6 nhiing ngust dén du &, +6i
nhén ra dudc su hién dién cia éng Maire, mét
s vién chic frong Héi Béng thi x& Evry, rét
nhiéu ban be ngud Phdp va mét sé ngud
ngoai quéc khéc. Nhung diéu la lam 181 chd v
lad mét éng khdch da mau khéng biét do ai
mdi, dn mdc rét ding ddn ftrong bd du phuc
thdt trang sém mau thét dep, nhin éng cé vé
nhu mét nha ngoai gicol. Khéng ai biét ré éng
l& ai, nhung ddng dép clia éng cé céi gl dé lam
cho ngud ta kinh trong. Ong diing cudl héi
triong, gdn gian hang bdo chi ciua Héi,
khoanh tay trudc nguc, yén ldng chdm chu
nhin sén khéu. Ong diing nhu véy U dau dén
tan cudc &, 161 dén moi éng ngdi hai ba lan
éng déu nhd nhdn tU chdl va cho biét la éng
muén ding dé dé cé thé thdy hét ca hoi
truong.
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Khuya 18m, dén hé&t phan vdn nghé, +6i

tién éng ra cla va dua éng mét déi ducng.
Ong ndm tay 1él, khéng d& nél 151 Ui gia, ma
éng nho téi chuyén I8! cdm on ban 16 chic da
cho éng dudc cing ba con Viét Nam hudng
mét ngay héi 16n cia dén téc Viét Nam that
da dang, phong phi, nhidu v nghia. Ong hét
slc khém phuc ba con Viét Nam & Evry, cé
tinh than dodn két réat cao, da cing nhau dén
du hét slic déng, lam ban 16 chic lam viéc rat
nhiéu nhung ai cling sét sdn hét long va wui
vé tiép dén quan khéch rét lich su.

"QUi Vi lo mét dén téc cé mdt nén van
hoa rér cad, céu néi thay 151 chao gid +U cua
éng da lam téi nghen ngdo cam déng va thét
hanh dién Vi anh chi em H&i Thanh thiéu nién
Evry dé lam dep cho céng déng.

That véy, T nhiéu thang trudc, anh chi
em thanh nién dé& chudn bi cho ngay Héi I6n :
nao lo tép dot nhac kich, ndo day cho cdac
chdu nhé mua hét nhip nhang, nao phai lo may
mdc do quén trinh dién, ndo chay rap chay
tién, lo xing xéi ndl nép, chit dua cdl ngay
Té&t+ tuy don s nhung duidm mui dén téc.
Thanh nién da lam véi 8t ca t&m tinh va... lo
so | Tém tinh trai réng cho Cé Bdc va con
chdu, nhung ndi lo u Wi slc ngudl cé han va
nhét 1 céi nan lam gi cling phdi nght dén
chuyén "dau tién' : mét cdy viét, mét o gidy,
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cay kim, doan chi... khéng phai tu nhién ma cé,
phdi chay phdi lo.... nghil ma thucng cho céc
chéu !

Mdy ngay trudc budl &, cac béc phu
huynh dé chia nhau chudn bi cho thanh nién
phdn &m thuc : chia nhau nhén nép ndu xéi, cb
Luu hia lo phan cha qué&, cé Dung chudn bi
lam dua mén, c& Chéu via lo xéi nép, via
chay sdm sla cho gian hang dn, cé Tu déng
gép cho nhiing gl cén dé dé cho thanh nién
chay mua lat vat, cé Ldl hla chién banh cam
cho... v& bao nhiéu ngusi me, nguct chi khéc
nla, luc ndo clng nght dén ndi com tréch cé
cho chdng cho con, da khéng gquén ngai thi gis
céng slc déng gép cho dai gia dinh céng
déng. D6 la thién chic dep dé cla ngud phu
nd Viét Nam...

Phdi nhin thdy dudc ban nhac thanh
nién : Kiét, Ding, Pdc, Khénh, Long, Hung,
Tén, Chinh, Héng... cing céc ca < Dung,
Hoang Anh, V4, Trém, Linh... mdi chiéu tan
s& hop mdt chudn bi, mdi chia nhét héi ha
rdp nhau tdp dot, déi bung khéng com... ben
he nhau théi ken Tay (com tay céam), udng
nudc may... mdi thdy ducc anh chi em hy sinh
dén buc nao.

Trudc tinh thén cao cé dé, qui béc
Poan vdn Linh, nha tho Thuy Khanh, anh
Thanh... cling khéng guéng khé nhoc dén ciing
ba con, gilp cho budl HéI Tét thém phdn khdi
sdc qua 51 ca tiéng don, tiéng sdo, giong
ngdm tho lam dm long ba con xa xud. Céi cém
déng vé cling la hai anh ban dén +U ving bdc
Paris da hién cho ba con Evry hai bai vong
cé that déc sdc, lam rung déng con fim moi
ngusl va gol nhé vé cb gqudc xa x8i. Nhat Ia
trudc dé khéng lau, trén dusng dén du 1& Héi,
hai anh va gia dinh dé +réi qua mét con kinh
hodng Vi dé& bi mét chiéc xe chay ngudc chigu
"hun mét cdl' khéng nhe 1&m. Hoan hé tinh
thén déng gép cla hai anh.

Céc em thiéu nhi Evry : Minh Chéu,

\ S54 /)Trang 3
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Philippe, Kim Chi, Khanh, Hién, Ly, Doanh,
Nam, Phi Long, Kién, Giang, Anh Bado, Julie,
Ti... va céc mém non : Anh Thu, Trang, Kiéu...
cling gép phén tudi dep cho vdn nghé Tét cla
lang. Trong céng trinh tép dot cho cdc chdu
phdi nghi dén su gitp dd cla 8t ca céc cha
me da kién nhdn dua dén méi chiéu chu nhét,
cdc chi Phudng, T& Uyén, Théo lo phdn dan
dung. Vdi nhiéu céng phu tdp dot, cdc man
mda cla céc chéu dudc khén gié tén thudng
bdng nhiing tran phdo tay don hon phdo Tét,
nhé&t & man trinh dién thsl trang rét dé
thuong va dep mdt. Ban 6 chic cling rét chu
dao, tédng thudng cho mdi em mét mén qua ky

niém.

T&t khéng l&n, khéng la Tét. Poan lan
chtia Linh Son da dén cung ba con Evry V4l
con l&n méi toanh, 16ng |6 dudi dau muédt ruct,
khéng nhu céc con 18n méy ndm trudc cla hdl
nha U bién U dién, vi xung trén qué nhiéu nén
thuong tich day minh, chdm vé bdng du +hd
béng keo. Ong dia, con lén con "tral ré' nén
nhay mua dep vé clng, 18n khéng sg phdo vao
lai ban thg éng ba. Téi ding gén dé ma nghe
cdi dudl 1an néi vél 1én cai déu 1an -

- E | Tém! Tém, col chiing... chéy réu |
(réu bac cla lén chd khéng phdi cia ngud
mua).

Pucc col 1én mda dep, ba con vd tay
khen thuong gdn bé rap, va nhét la khi anh
trudng dodn l&n théng béo quyét dinh dem s&
tién treo thuong cho ddi 1an tdng lai cho ban
t6 chlc, phu gilp phdn tdi chédnh cho Héi
Thanh nién. Thanh thét cam on cdc ban tré

e’
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nhidu nhiét tinh, gidp do nhau hét minh, khéng
né céng cia |

Néi dén tinh tuong thén, tuong hlu thi
sao quén dudc su déng gép clia doan nl
"thién thdn" cla Gido XU Paris, dén gidp cho
mét bal mla that thudt tha, dep tuyét voi véi
xiém y' 16ng 18y lam ba con tudng minh dang
G chén Bdéng lai xem tién n mda vi khic
Nghé Thuong. Lai thém su hop téc cla céc
ban fré frong Hél Al Hiu ngusl Viét ving
Bdc Paris (Sarcelles) qua diéu mia dén téc,
céc bai hét thiéu nhi, ca nhac tré doi mai... éi
thél di mol mau sdc, di mui Vi, via long tat
cd ba con khén gié ca gia lan tré.

\Vén nghé ddc sdc, quyén rd, 161 cudn
bd con & lai frong hdi trudng chat ndc. Téi di
mét vong thdm hoi tinh hinh, viéc ndng khéng
phu gitp dudc Vi fudl téc cao, thi gitp cho
dém nhé trong viéc coi séc dom ngéd trong
ngodi vay. Nnét la céi vén dé tai chéanh cho
hél, +61 lum cum leo 1én sdn khéu xin mucn
chéu Tudn, ngust diéu khién chuong trinh, céi
mi-co-ré vai phit dé kéu goi ba con diing
guén Ung hd con chéu qua mady t& tém-bé-la,
guén nudc cla chdu Ti, gian hang cé chi
Chéu-Long. Khén gig hén con mo méng, giut
minh trd lai chén hdng tran, va vi dudng xé
"tHén-trédn’ xa x4l cach trd, nén bda con khat
nudc déi bung nhidu ben dén chiéu c8 quén
ndéc va gian hang dn qud tay.

Nhin thdy thuong cho ba me dém nhd,
mdi tudn lo cho con dén héi tép tanh, dén gis
ndy thi ai cling bdn rén, mdi ngus mét tay
phu vao : ¢ chd Chénh phu T7 trong gudn
nudc, cac cé Héng, Phugng trong quén dn chi
Chéu, khéng ai ranh tay col con chdu minh
dang mua hat trén sén khdu. Mday chdu nho

viia trinh dién xong thi d& chay ra xin cém vé
tém-bé-la di bén... Tat ca déu ra slc, gép
céng dé lo cho cuéc |&, hi sinh chiu cuc, mong
cho s8 thu hoach ducc du d& dé trang trai
mol chi phi : tién rap, tién may méc,... ma Héi
da vay mucon bé ra trudc dé. Anh chi em cao
quf lam sao... phdn thudng ndo cé thé bu ddp
dudc céng lao cho cdc anh chi em, cdc chdu
cla Héi Thanh thiéu nién Evry...

Trong buél téng dot, mét sé Cé Béc
va céc anh chi em trong Hél da cting nhau
hop mdt dé "tu ndng do tinh than". Mol ngudi
dudc thudng thic tai ndi tro khéo 1éo cia Di
Ndm Dién va chi T4 da nédu dim cho hai ndi
ca-ri hdo hang, du tréi déng lanh léo nhung ai
néy déu dm long va... &m bung | Hen lam nla...
vao Té&t Nhi-déng va Tét con Meo.

éng khdch la ling kia t8i khéng biét
cé dip gdp lai kY 161 khéng, nhung tai t6i vén
con nghe tiéng éng néi dém nao:'Céng déng
Viét Nam & mét céng déng déng khdm phuc
Vi tinh dodn két thudng yéu nhau, mét dan
téc cé nén van héa rét cao'.

Trong dé, Hél Thanh Thiéu Nién Viét
Nam Evry & ngon 0o v8n chdy, chay mdi,
chay hodi trong long Cé Béc ba con.l

Ghi Iai sau Tét con Cop

Nguyén Phuong.

Trang 4 / éa‘/4 )
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L i guoi thanlenién Oiet-Nam néi

chung hay anh i em thanh-thiéu-nién
Oiet-Nane KCORY néi vieng, luén nhé edu
ca dao :

An réi nhé ké tdng cay

M5n9 nudc nhé ngudi déo 9ié1v\g

Thdang Chin nay.... ndm 1998....

Cich day 100 nim, vao ndm 1898,
ching ta dia mat mét nguwoi thiy lon ma
nhiing nguoi Oiét-PWam bict doe, bict viét
chit Quée ngit khong ai ¢6 thé quén duge :

Bac hoc PETRUS TRUONG-
VINH-KY.

Bie hoe TRUONG-OFNICKUY
te Si Tai, tén thinh PETRUS XY, la
nha vdan hoe bae nhdt o Oiét-Nam, éé céng
vat lon trong viée ddt wén mong cho wnén
vdn hoe bang chic Quéengic trong hau ban
thé kg XIX.

Ong sanh ndim 1837 tai thén Cii-
Mon, xa Oinh-Thanh, huyén Tan-Mink,
ting Oinh-Long (nay thude tinh Bén-Tre),
wé ébi cha tic thuo du the, dige me hét
long nuéi day. Puge 5 tuéi da theo hoe
chiv nho, réi hoe ehic Quéengic, ndam 1171
tuéi duge xudit ngoai du hoe. Tu chit
théng minh, tinh théng Phdap vdin, Fodan
vdan, eang whiéu ngoai ngic khde wnlue

‘ S54 HTrang 5

e’

1837 - 1898

Biem, Lao, Mién, La-Tinh, Anh, Phdap,
Whgt, AnDg... (15 ngogi ngit Au-Chiu
va 11 ngoai ngit A-Chau).

Wdam 1863, éng thdap tang sic bo
Phan Thanh Gian sang Phdap, dige vua
Wapoléon | ticp kicn tai dien Tuileries,
va trong dip nay éng da di nhiéu e
Aw-chau khde, ticp wic dige nhicu nhan
vdt quan trong trong ede lanh vwe khoa
hoe, van-hiéa, chdanli-te...

@ng cing da duge dién kién Pide
Gido-Fboang P1€ |X tai Rome.

Thdang ndm 1869, éng bién soan bai
00 cho to "Gia-Pinh Bao", to bao Oiét-ngic
dau tién ¢ nude ta, dng ding té bdao nay dé
truyén ba chir Quée ngiv va gidi thiéu tw
tong hoe thuit Au-ch cho nguvi trong
nuide.

Wam 1886, éng duve moi ra Foué,
sung vao Co Mat Oién giap vua Péng-
Khdanh. Sau thang sau, vi éhdan eanh quan
truiong dé’ ky, ong tic chude vé Nam, va tic
do eho dén ki mat, éng cham lo viée triuide
tic va dieh thugt. Ong da dé lai mot kho
tang vdin héa khong 6 cho hau thé :
khodan 15 tdie-phdm bing ecde chic Quée
ngit, chiv Phap va Fodan tw, néi vé di moi
nganh khoa-hoe, dialy, lich-sie, edach-tei...
ma gia tei vhat la ede b Oiet-Nam Lich-
S (1879), Phdap-Oiét TwePién. Ngodai ra
ong eang da bién soan nhiéu sdaelh day
ticng ngoai quée wnhuwe FBieneLa, Mién-
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PDien, Ma-Lai, Quing-Péng, Quang-
Ong duge xép vao hang 18 Bde-hoe
Mondiauzr 1873-1874).
Ou Ung-Tboe Nguyén-Vin-Fé da
viét :

"That la dep dé cai doi can lao cia
tign-sinh, dsi &y da lom vinh du cho cdéi I&ng da
sanh ra tién sih va cho nuéc Viet-Nam da
duoc tign-sinh d& lai cai két qua cia sy nd luc

16n lao ciia Tién-sinh”.

Ong mdt ngay 1 thing 9 ndne 1898
tai nha riéng & Chg-Quan, the 61 tudi.

Wguwei Thanh whién hém nay luén
whé ticn-nhan, WGUOT da lam ich nwde
lyi dan, rang danh néi gidng...

Oa néu qui vi, qui ban yéu thich ede
thut : sau viéng, chém chdm, mdng cue, bon
bon, xin dicng quén ééng on NGUOT da
dem nhitng gidng eday day tiec Mam-Duong
(Bén-Tre). R

_ He 1998
NGUYEN PHUONG

Sdch tham khao.
o \Vainlloc SIYeu coa Disng Quang-
[ am va Nguyén Huyzn-Anh
e Ngusn ssng Smgon - 1053
° T&if’iéu K%éngXuﬁnT%u - 1058
o DicSan PETRUS Ky Nam
Cali1006.

T muta ding ling b Paris
Tuyét phii diy trén hon guanh &
Vst then gian v6 tink vt nhe
Qua hsn tsi, mot tam tinh busn.
Toi mutin thet, musn néi cho nguisi
Vi dom cbi sa0 qud doa doy

Xin cho tsi biét yéu va bist gug

iéu

WLIan c/;m';i ngdy éu\b‘n d "/9ari5 ".
m_&t fAdnlL /yﬁé" ma ngd?)’i ta t/m"dng
"Cu7a zinA .'win? va cua tu'Jo =

Trang & /S8 4 )
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Les francais et le Viet Nam

Echos d'hier pour une
symphonie de demain ?

L

u moment on la France et le Viet Nam,
tels de vienw amants aprés de  violentes
querclles, tfenfent de fourner la page en nowant
des rapports économigues et culturels nonveaux,
cest sans doute la premicre fois que les
relations entre les deux pays sont placées sous
le signe d’un rapprochement librement consenti
¢t sans lombre d'une domination. J| n'est
peut-élre pas sans intéret d analyser le regard
des Frangais lorsqu’ils déconvrirent ceux que
[on appelait jadis les * Annamites”.

Pour procéder a cette amalyse, il
m arrive sowvent de me mettre a la place de ce
vieil ami frangais, awjourd Jui 4 la refraite et
d’essayer de voir, au travers des clichés et des
preuges, les  signes  multiples et a - peine
déchiffrables de la mentalité d’une épogue. Je
le vois volontiers comme un jeune homme, ne
quelgue part sur cette belle terre de France,
quelques  amnées apres la Gramde  Guerre,
parvenm 4 [age d adolescence dans les années
trente. Durant sa prime jewnesse, il a vécu
dans lidée d’une France érigée au nivean de
grande puissance imperiale de premicr rang.
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Heureux les amants séparés
Et qui ne savent pas encore
Qu'ils vont demain se retrouver.

Jacques Brel

Sl a, a4 cet age on lesprit se forme, envie de
Jeter un regard furtif sur wne affiche ou ce
qu on appelle anjourd fui une publicite, il aura
probablement [occasion de live cet Appel de la
Trance extérienre, publice en 1930 par le
Ministere des Colonies - “Jeunes Frangais !
Vous i avez plus le droit d’ignorer les colonies.
Vos peres les ont acquises au prix de leur sang.
A wvous dassurer la conseroation ef la
prosperite, a vous de les sceller a jamais dans
Lunité francaise et de domner a la plus belle
Kistoire  du  monde  un magnifigue
couromnement.  Jewnes  Framgais,  prenez
conscience de votre devoir  colonial !
Progressivement,  idée  était  entrée  dans
Uinconscient collectif que |"Jndochine était [or
et le sang de la France. Cet appel parait
aujourd i ringard, i faisait pourtant partie
des  certitudes d'un  monde et constitue
incontestablement  la - memoire  collective,
Uimaginaire de tout un peuple : ce qui nous
dicte  parfois et encore  des  manicres
inconscientes et tenaces de voir [ autre.
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Le temps des colonics

Ce méme ancien jewne homme, devenu
adulte, se souviendra, comme ancrée a tout
Jamais dans sa memoire, de cette lomgue et
agréable journée passée a visiter |'Exposition
Coloniale de Vincennes en 1931. Si le passé
est constitué avant tout d’images nouvelles, de
coulenrs chatoyantes et de formes insolites, de
celles-la, il se sowviendra le reste de son
existence. Quarante ans, cinguante ans plus
tard, i sera towjours capable den parler
comme si ¢était ln veille - la reconstitution
toute parisicne  en  grandeur nature  des
temples d Angkor, pres du lac Daumesnil, la
pagode d Annam et ses musiciens aux costumes
colorés, bizarrement pares...

Des manuels scolaires d Histoire de
Trance et de littérature, des lecons des maitres
apprises sur les bancs de l'école, des cartes
postales et jusquanx “réclames”’ glissées dans
sa plaquette de chocolat, @ [hewre du goiter...
tout un  environnement concourait a4 faire
prendre  conscience 4 un - jewne esprit en
formation qu’il appartenait 4 un peuple éu.
Cout lui parlera de cette Grande Framce, de
cette France d Asic, d Afrigue et d’Océanie,
celle des  batisseurs dempire, de  Francis
Garnier, de Pierre Loti... ef de ses chevaliers
blancs, les Doctenrs Versin et Calmette.

De la voic royale au royaume oublié
Si le hasard de la vie a fait naitre notre
Jeune homme de la genération 1920 non pas

en France, mais en Jndochine, ses parents
lont, peut-ire un jour, emmené visiter, a
Hué ', le musée Khal Einh JI a alors vécu
cette émotion que |'écrivain Michel Aurillac
décrivit dans “Le Koyaume oublie” comme
une experience inoubliable - ““Dans les salles
paisibles  du  musce Khal k... , Je
découvris un jour, javais six ans a peine, wne
salle qui enchanta mes reves d’enfant, la salle
Mayréna.  Aprés  des  enfilades de  steles
funéraires, des sentences paralleles, d'urnes de
bronze et de pierre... loufes choses sans grande
signification  pour  lenfant que  Jétais,
surgissaient les depouilles d’un royaume issu
tout droit d’un roman d aventure.”’

André Malraux se sera, avant Michel
Aurillac, inspiré de histoire réclle de cet
aventurier-roi d’un royaume éphémere, pour
éerire La Voie Royale, son premier roman,
point  de départ dune carviere  littéraire
anfourd i bien comme. De nos jours, le
musée Khai Bjnh a ét¢ détruit et la tombe de
Mayréna, ensevelie quelgue part dans un
cimeticre malais, reste infrouvable. Ainsi finit
[histoire de ce conquérant, mort presqu oublié
de tous ef qui a en ses hewres de gloire. A
[époque, la fin de [histoire i 'élait pas encore
éerite, ¢, en atfendant, ['école de ln Kepublique
faisait de toutes ces images colorées, de tous ces
beaux livres sur ['Empire frangais, la panoplic
indispensable a toutes distributions de prix aux
meilleurs  éleves.  En vertu  des  grands
sentiments ou en raison des grands principes
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republicains, ceux des droits de [homme ef de
[émancipation des peuples, combien de jeunes
Trancais nwont-ils pas senti s évelller en cux
“la vocation coloniale”, cet appel du grand
large pour servir la grandeur de la France et
apporter les lumicres de la science ef de la
civilisation aux peuples “attardés” ?

Du Roi Duy Tian anx boat people

Et si - héritage oblige ! - 'enfant né de
cetfe rencontre sowhaite, non pas condamuer,
encore mons fustifier, mais comprendre pour
mieux digérer le passé dans ses ombres ¢t ses
lumicres, ['envie sera grande de relire [ histoire
dans ['Jndochine d autrefois. En essayant de
me mettre a la place d’un Anmnamite né, i
aussi dans les année 20, il aurait pu étre mon
pere, mon oncle on un vague cousin loigne.
Deés sa tendre enfance, il a enfendu ses parents
cvoquer avee respect le destin fragique de cet
enfant-rol Duy Tén (ce qui signifie, quelle
ironie du sort, ' Ami des Réformes ) -
intronisé 4 l'ige de six ans, destitu¢ vers ses
quinze ans en 1916 par les  autorilés
frangaises, edilé 4 'lle de la Kéunion pour
cause de rebellion pendant plus de trente ans,
i trouva la mort dans un accident de |'avion le
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ramenant, en 1945, vers sa lerre natale. Lors
des veillées  familiales éclairées d'une vicille
lampe a ['huile, on parlera longtemps encore de
cet autre enfant-roi d Annam qui deviendra
fou, [Empereur Thonh Thdl (ce qui veut dire
J Réussite parfaite i, une autre ironic du sort)
pere de Duy Tér, deporté lui aussi a e de
la Réunion. JI était question de [histoire de ce
roi,  sowverain par la grice des autorités
colomiales et qui était devenu fou sadigue - il ne
supportait plus d’étre montre 4 la foule,
quelques fois par an, comme wune idole, ¢t
demenrait le reste de ['annce confiné dans la
Cite Jnterdite - palais-prison dorée - entouré de
ses femmes ¢ de ses ewnugues. Ef - lant
d autres histoires encore - le Roi Hom Nghj
ancétre des deux precédents, exilé en Algérie,
depossédé de son trone également pour cause
d insoumission ; £22 Tham ce mandarin qui
prit les armes contre les Frangais pendant plus
de trente ans et qui sera deécrit par les uns
comme un pirate, par les autres comme un
patriole.

Notre vieil homme annamite se souvient
peut-clre aussi de la visite officielle  de
UEmperenr Boo Bai & Ho NG| en ce mois
de décembre 1933 - petit écolier, il était la,
avec ses camarades, en premiere ligne a’une
foule immense, drapean en main pour saluer le
passage de celui qui était son Souverain. JI a
entendu avec passion  quelques uns de  ses
grands freres conter ['enterrement grandiose du
lettré patriote Phan Chu Trinh, ou encore
Uhistoire de la révolfe de ~én Béi en 71930
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dont Uissue pour les comjurés fut le peloton
d'exécution, aprés avoir cric “‘Vive le Viet
Nam ! .

En lespace  dune  quarantaine
dannées, nos  dewx amis, Framais et
Amnamite, — auront  ét¢  temoins  dun

bouleversement majeur pour les relations entre
la Trance et le Viet Nam : la décolonisation.
En moins de quarante ans, un monde s est
effondre e, avec lui, les certitudes que ['on
croyait eternelles de part et dautre, nous
laissant ~ face  aux  dépouilles  de  nos
enthousiasmes défunts. Voila un maufrage qui
laisse les hieritiers de cetfe rencontre sans repere
et sans pere. Oui aurait pu deviner que cette
aventure - un mariage force au debut - qui
commenga sous le signe de |'Evangile selon le
Pere Alexandre de Rhodes allait se terminer
dans le drame de £én Bién Pho ?... suivi,
quelques  décennies plus tard, par la fuite
eperdue des forces vives de tout un peuple vers
des cienx plus cléments? &t pourtant, au
commencement,  élaient  ['émerveillement, ln
déconverfe d’un  monde nouvean  pour  se
terminer par un cortege, de part et d autre, de
haines tenaces et de blessures mal refermees.
Confrontés 4 de pareils chocs, quoi de
Plus normal que les esprits chancellent, que les
coenrs vacillent, que les certitudes et les cliches
tombent ! Apres tant de bruits et de furenrs, il
faut domner du temps au lemps pour que
[ histoire soit pergue avec la sérénite nécessaire,
tant il est vrai que Histoire sera foujours
réécrite par la génération suivante. Mais en

attendant, au  hasard des rencontres, il
m arrive encore de faire la connaissance avec un
de ces vienx colonianx, celui gui, parti la-bas
“en Judochine, il y a longtemps”, est toujours
préet 4 déverser ses flots  intarissables  de
sonvenirs sur la belle épopee colomiale ; il y en
a aussi qui chavirent, senfermant dans les
sanglots ¢t les regrets de homme  blane.
Alors, dans le désordre d’un grenier rarement
visité et a peine éclairé par wne lucarne, entre
des cantines de bois poussicreuses et des
cartons d albums entr onverts, | Histoire livre
peu d peu ses derniers secrets d celui qui veut
s’y inléresser.

De ces “religues” surgissent, éparpillées, des
décorations et péle-méle, des photos jaunics,
des vieilles lettres rongées par les mites. Ce
quon appelle les “poussicres de 'Empire”
cachent un véritable trésor, témoignage d une
aventure qui a mal tourné, d’un passé difficile
a oublier, encore plus difficile a comprendre.

Lour qu'enfin 'amour soit plus fort que la

haine
L heéritage oblige ! Le moment venu, i
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reviendra alors aux enfants (eurasiens, francais
on vietnamiens) nés de cette rencontre enire
["Orient et I'Occident, de tenter renouer le fil
de ['histoire afin de regarder le passé en face,
dans ses ombres ef ses lumicres, dans ses
grandenrs ¢t ses servitudes... Pour quenfin
[ amonr soit plus fort que la haine, pour que la
dowlenr une fois surmontée, apporte sa recolte
d esperance. Que la France ou le Viet Nam
fussent - pour ces heritiers - ferre de naissance,
pays d adoption ou d accueil, ce lien de feu et
de sang fait partic d'une mémoire quil
convient de considerer sereinement, lorsque les
passions se sont tues, pour construire ensemble
un nowvel avenir. La vie module son rythme
Ay a un temps pour la guerre ef un temps
pour la paix, tout comme il y a un temps pour
tuer et un temps pour soigner ses blessures.
Face 4 ses clcatrices, legs dun passé
dowlourenx, chacun réagit a4 sa maniere. En ce
qui me concerne, 4 force de feuilleter des vieilles
revues  comme  Jlustration, Le Cour au
Monde.... et de jeter un regard impénitent et
indiscret  sur des commentaires a  priori
anodins, griffomnés au dos de vieilles carte-
postales, — ou  en  relisant  quelgues
correspondances d ordre prive... se révele a mon
esprit, comme par décantation, un fout autre
wiivers  me  faisant  mienx - comprendre  les
“valeurs” d’une époque dans ses prejuges, ses
certitudes  franquilles,  riches de  méandres
subtils et insoupeonnés. S'il est vrai que
[Histoire n'est  simple  quaprés  coup,
seulement une fois les rideaux refermes, on
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pourrait penser que certains peuples, ltels les
Trangais et les Vietnamiens, par un penchant
naturel, ont tendance a mettre un temps plus
long que d"autres a dominer les conflits qui les
déchirent. L addition entremélée des histoires
des uns ef des aulres, les documents evogues
constituent wune maticre premicre d une valenr
inestimable pour sculpter le passe.

Vivant dans un monde aujourd Jui a la
fois plus tolérant, plus conscient de la fragilite
de nos certitudes, Hous MESUIONS MUK
combien 'emprise des signes extérienrs, des
couleurs, des bruits, des habitudes alimentaires
et vestimentaires est affaire de code social, de
convention imprégnée d arbitraire. Rappelons-
nous combien en France, au debut de ce siccle
les citadins stigmatisaient les rurau...

Sans prétention scientifigue, sans autre
ambition que celle du plaisir de la lecture, voici
un échantillon d’étomnements et de réflexions
de ['homme blanc a la déconverte d’un autre
univers, celui de [homme de coulenr qui est
celui de “'nos ancetres, les Annamites”.

Cette  démarche s appuic  sur  trois
documents principaux :

“Crente mois au Conkin ** par le
Doctenr Edouard Hocquard, Médecin Major
de Tere classe, ouvrage publié en 1884 dans
la revue Le Cour du Monde, sous la forme de
“marrations” la suite a la prochaine livraison .

e’



Naguici \(iét E
g)//e vry

Cet ensemble, publié a rythme régulicr pendant
tout le s¢jour du Docteur Hocquard, constitué
des missives d'un reporter avant la lettre. Ces
écrits constituent, a mes yeux, un temoignage
rare d'une grande valeur, car il sagit d'un
regard double, intéressant a plus d’un titre :
celui de homme des armes occupant un rang
devé dans la marine et celui de homme de
sciences  miédicales.  Par  alllenrs, — son
appartenance a un milien social traditionnel
qualifié de ** grande famille ** donne un relief
particulier 4 ses observations minuticuses sur
cette Jndochine de papa. Enfin, ses réflecions
sur les moeurs et coutumes des “indigenes”
sont agrémentées de gravures de [ 'époque. En
somme, le point de vue dun aristocrate,
homme de sciences, du goupillon et de la croix.

L 'Indochine dautrefois  de Michel
Germain présente la particularite de contenir,
outre une belle collection de cartes-postales, des
extraits de correspondances privees, adressées
vers 1908 4 ses deux soeurs par Paul Février.
Notre homme appartenait a une autre couche
sociale, il était parti de Cowlon comme simple
soldat engagé volontaire au  Seme régiment
d’infanteric coloniale. Ces surprises, d’une
éeriture  rapide,  présentent le regard d’un
militaire en garnison et nous offrent le charme
de [authenticité, de la  sincérité de  tout
limaginaire littéraire.

Enfin ‘Ma soeur aux yeuv d Asie”,
roman de [écrivain frangais Michel Kagon.
Dans le décor d'une France en déroute, celle de
1940, entrecoupé de promenades sur les vertes

vallées des amours enfantines, deux adolescents
privés d école, déconvrent en lisant, au fond du
grenier, les lettres authentiques écrifes par leur
pere 4 sa soeur ef 4 son frere de 1909 4
1922. A travers ces correspondances d ordre
intime, | auteur nous fait sentir peu a peu les
réactions du  pere, vemdéen “de  souche
paysanne”’, deux fois engagé volontaire en
“Tndo” pour fuir la misere et qui deviendra
la-bas, sous-off de la Coloniale. Au travers de
cette Jndochine ressuscitée, en méme temps que
la déconverte de cette Eurasienne, celle qui fut
en réalité sa demi-soenr, ramencée de “‘la-bas”
le romancier nous fait comprendre - avec une
tolérance toute filiale “cc qu’il appelle” ce
racisme, cet imperialisme tranguille, étale sans
complexe et sans remords .

Voici, en raccourci, comment le Viet
Nam était percu, en ce temps-la.

Les dents laguées noires.

Ces dents, qui auraient pu étre celles de
ma grand ‘mere, éaient décrites avec horreur
par le pere de écrivain Michel Kagon vers

1970:

Ck gt et T, ¢ EY JES s
JNTES. STHTML 165 JEIES, 16S dEs peiiles
T I, VS, (8 WE JT TTE. Commte alEs
TP T DTl U WH a0 ST, Hes ot
WS s mies, & gl et dgn ISl
s cles st THAES, YIS (it cmpuie, Jrlsypiee
s TS S8 fomt lagiier dé 1 Il 17
miinre !

Dans  son ouvrage, e Docleur
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Hocquard rapporie cette anecaote :

W donls saminl smpertes s/ ales
W Tt pis Ipiets 1 1m0 BN, ... celve
W LITNSIAMIE 1 DO 65 didmimnies gl
JE 1E THTE, ST cminile ST Celd, e e
ST A TS 0T, e 16s QYTers au anps
CHITINIITE W COMPHTE, VL JHSTE TSV,
7 10 bl 7 o

ST s Sy gt e
VETTITINNE TEPIISINT ponr 165 TS Ipiees, /e
AITIIIES TE AT dE 11 (0 St ier
TS dEHS LInnes. Pl e fé7e donne
aH S U JOWETIET 7 TP, ]
YHRT 8 GO 4 Wl fOndinmmie
AIINITE Ul TEPRINIANT AINSET 16 IVTTES N
JCELTINY -

- & tiers, grimd minny, chichote-t-
id a son orellle, g dies wns a6 ws
FIlses 2

- Je by Lo s, répond
[ Annamite, scment ales ol les denls a¢
s /!

On constate encore anjourd hui, dans
wne culture, la coulenr noire synonyme de
beaute, alors que dans un autre wivers, clle
st symbole de laidenr et de dowlenr. En
Occident, un enterrement est paré de noir alors
qu au Viet Nam, les proches sont habillés de
blanc. En Europe, le soleil de 'été pousse les
hommes et les femmes a rechercher le bronzage
; en Asie, pour rester belles, les femmes fuient
le soleil pour garder le teint clair. Aujourd fui
encore, 4 Saigon, pour rester belles pendant ln
periode de grande chaleur, les femmes portent
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des gants jusqu'en haut des bras. Simple
affaire de convention ! Néanmoins, placé dans
le contexte de la conquéte coloniale, le mépris
ctait total et réciproque. Quant a la blanchenr
des dents de nos amics  Framgaises, les
descendants des Anmmamites finissent par les
trowver d’une grande beaute.

Comment distinguer les hommees et des femmes
2

Voici comment, en ces années-la, les
Annamites  étaient  percus par le pere de
[ crivain Michel Ragon:

We puys seridd bt 8 771 3 avnidd puts
b Ingars g sl s s o
TEUSSILS,  CH WE I THIIIIET e 15
S SHES Ef oM 115 SEHTEnT Wuimenins. <7
JHS TS S TS JEIoTS, IIIIES e JITITES.
SIS AME, IE JUS T JYUS, TE WIE CTNIILSAH
S S Jp e a5 gp il el IStk
ASLIYPUeT 1S OMMIES TS fEnmEs.. JUs portent
/5 NS VTS, ... SIS TESSmln 4 46s
SIS OHes. &7 s, 1 s¢ aoffent de
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T TS, TS OIS,
TESSEMIENI 7 768 001N, ..

ST, comme 10Hs JalsIivns 1ot Iirase
AN 17 LIVUSSE, JIOULS SOWIMIES JUSSER JTES i T
ailige. L& ITGaTes IEplpiaiian ai 172 aas
W T, I SE SO WIS 0 JHITHEY e 10U
PN, AN 1T LI A6 STHE.... I Solinal’
T I ST, il 0 FOBNLs 16 v Jonr 77,
8 E51 TETUNE 65 1S et S E51 approniie a iy
TP e JIMES  TIIIIES... gl lE
TEJIIIIIENT 63 JLIIIINL (8 gl EHHES cropnent
SN AW TES STINTES. LT il 8 51 WS
AT e 7 SE JIlIer commne fonl’ 165 sumges. S/
8 &1 o’ lomt Jres a iote Anminidie ef i’
7 A - ARNS, 17 STHPESSE, W Sl S6S Jenw dome
2. ST s mr ousiry fe me ais pus gue
o W MUESTs oS aler.. JHais  wr
LS, ... (0 JTE JLIVPE JUS Ik T7Ves /.

A lire ces lignes écrites il y a plus d’'un
demi siecle, on mesure combien élait long, pour
les peuples, le chemin de la tolérance, celui du
droit a4 la difference ! Aujourd’hui, on
comprend micux la réaction de cette demi-soeur
de lautenr, Odette apres la lecture de la lettre,
clle la jeta rageusement sur le plancher:

AN, I lIOES U J 1ESSmble 4
we siesse 2

Ainsi étatent percus les 7 Annamites i,
il y a pres d'un siecle: des singes habillés qui
poussent des cris  incomprehensibles et qui
sentent manvais. Mais avec la cohabitation
forcée sous le méme ciel, voild quun de ces
singes se¢ met a parler, accede au grade de
caporal et frouve méme le moyen, de temps en
temps, de faire rire notre caporal framgais. JI
[interroge -

Y- Py o s qppelle
V /&4

- Komp, el el alie diiole a¢
[ Ueste Fatt Komdr, ¢ és1 165 FTmanss, alitdles
at / Oest: Et le caporal C&i riait de ses dents
NOires.

- Lontypy’ 4s-1n 165 dels s, o EY
wone 2

- Sayent, W S & ge L o dil s
TS, 168 TTHnS ol 165 dens s,
e 165 s

Comment saluer une dame ?

Les périodes de chalenr  torride, la
riguenr du  climat  susciterent parfois  des
réactions qui, awjourd hui, nous font sourire.
cel ce propos rapporté par le pere Michel
Ragon

“C w nmgizes pus 17 il gt 7
S [ EVE ant COma. ST 1 STHEVES 10 cnspe
ST SHHET THE dE NS 1T THE, 1 Tomes
JHITE Mrte (W apoedle (7 1€ comp e bamtoon.
HAIHSEMANT, T Y 7 JUS Ll e SEIE e
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7 sier...

“u ks i Jmpnrs g,
AAHITES TINS LEHTS TOUES 6 fEMIE, TITAIHES.
Nowr sculemientt 76 ot dés oo dk S, mivs
TNNE TE K M M JUHE, CES TVHES TIIEs
gl 75 SE JNL 6L SIS CHEVEE 1 il T’
aws e aos”

Pierre Loti, dans les “Propos d'exil”
cvoquait deja:

X vemE, e pinere alle Siesse
JUTTE. .. CH JUS 17 Jertolle, 165 sompesses..

Les  aspects  vestimentaires,  les
contumes  particulieres, élaient a4 [origine,
semble-t-il, des  diffienltés pour recommaitre
Uhomme de la femme. D oil des remarques sur
ces clrangelés qui, placées dans le conlexte
A anjourd i, ne  pewvent que nous  faire
sourire. Voici les propos du Docteur Hocquard
sur ce theme -

“Voir dewe bomppends, o o
WHE fE,. COUS T S CETHS d THE Jaen!
7 JUES SO, CE gl 70 7 16 IS fogepe
T I NS . e pys, ¢ ést 17
AGTIIE U W GHOIE, TS 16 JULEET T,
q THIire IS aiaqans Sews 4 premide
. L7 Cre esv 17 e des dene aiés. Lz
VST 65T 7 U JUES THEIHE dUSST... A7
JYSTNINIE 651 4 I JUES SO pispie
168 Jmmies 11 vl JUS de ity et povient’ ior
PN MM 165 fEINIES.

L S TS QIS S d6S
JVEHETS  LHHINS  dE LTIIenTs  afferlinss
TNYES Tl CHRIL... W O T 7 LT e
SIS WIIIAITED (65 IS TS i AL,
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5 S8 SO WS i T de 17¢ ar 8 a1 -
T S TE S Sonatass-mmm Zedls /]

Les chapeanx

Les  gramds  chapeaux  du - Nord
d autrefois susciterent des surprises amusees,
relevées sur wne carte postale de 7909 -

“Cht pen reminper g s o

TS CHRIINE 6 SN JUS 165 WIEES JUE CETE
265 Anmmiies. JIs sont an fUmies de 10es e
V.

La position accroupic

Celte attitude ne cessera pas d étonner
le visiteur éfranger, hier comme anjourd fui.
Pourtant  interprétation  non  dénuée  de
sympathic pourrait nous laisser anjourd fui
Pantoss :

T e me HSse s d i 7
SVESSE T TGN AES  TPEEs: /15
SN TETEY AES JHIES TUITES, SIS SE
SILGUET, TS 17 JPOSTTINT AT, 1 Pl
S S Ef gl 51 Ot cue | aldiionde il
908, JIS WE JUT JIESpIE JTILS JSige dE
SIYes, e S & W W TS 1T WIS, ¢ &5/
ST commle Tt Jue comme o
AU - all e dE S TS s son L,
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[ Ammmile  prgiiie monler d6ssus i Sy
ATV ANS 17 JUSIHTE T T ST i
(Docteur Hocquard, Médecin Major de 1ére
classe - Crente mois au Conkin - 1884).

L art de manger

On est conscient aujourd i que les
habitudes alimentaires se forment des le jeune
age et quil a fallu du temps pour savoir
apprecier, avee un égal bonhenr, la bonne
cuisine  frangaise  ¢f  excellente  cuisine
asiatigue, maintenant que les  restaurants
d’Extréme-Orient fleurissent aux quatre coins
de Framce. Mais les choses n'élaient pas
pergues  autrefois  de  cette  maniere,  voic
quelques reactions:

“Cerlle aurte 1gpresenle e SLaie de i
U dmmiimize, 17 s auianse pel-are. Ces
AT W S8 W JHS 4 LI, o ponr’
W AUE, Jtnils. D allenrs lenr il st
ale WISt e cnsisle - us-fiame: sir
1t Se LIVIE JHTE ESPILE A6 Ui conileomint
as ol s db 1z Les Aummmies
SASSHN St 165 s/l 4 17 s dés
LTS ¢, T WIOPEHr dE TS JIMIEHsEs
DIPHELIES, 15 N et 172 7 VI e .
J& 1 TSSITE it T8 0 SO U eHTeovas Junr 165
wer.” (carte postale vers 71908).

“Vows e pomEs U USSR G
JUE TIJENT 165 1TGETEs. ST J¢ 16 d0s gl 75
AT THITIL 1ES VETS 0 SUE, 165 JOIMIS éf 168
DUTES JHE JUS 1ES ESTTIPONS, T IS JISe)
JUE JE 1 dUS s Manlertés. Jars alrs gt
JE S e dEATITE gite TS 16 o) e gl 705

T, CET M paint gy s ol fI,. .
JU TS THXTENL 165 IS 0 WL HEne e
0TS, it 715 dUIETH 165 1028 df JHriilEle et 465
LTINS TE T, LU TTSPHES G 16 JRIT. .. T
HiH.. W SEL sy @ Joller 165 s
A TN T 168 s et JE e e aiie
JUE (7 TESSENINE U LGN, 7 JVHS eI,
Gt ame dlernis de rapil, (@ it
WL TH7E 16 vermiienle mid au? eff 16 pond e
yvsse 7 aents.” (Michel Ragon - Ma soeur
aux yeux d Asie).

Le Nudec mdm

Comment parler de [art culinaire du
Viet Nam sans évoguer le Nuéc mém ?
Aujourd i, le palais francais est bien habitué
a ce condiment bien vitaminé. Jl a fallu pres
d’un siecle ! Voici une derniere réaction qui
nous fait sourire :

“Lorspme mons pere st gl s i
s d¢ pssonr ponrry il iyt se fier:
Mars it cgpor/ CEl s ot

- Syt D5, jar bomffe mie s alt
ST JIIIS, ¢ &I oty KA e an
T dE Vs s, Foriint ons  Oois
V7 e A

e 27 af mbine P compnrer
e e e 4l siperie ! Bl
g fod 7w s rmdspat ol
(Michel Ragon - Ma soeur aux yeux d Asie).
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Comment s 'élonner que  cetle  vie
colomiale-la  ne laisse pas des fraces ?
L Histoire se répétera-t-clle? Une nouvelle
page sera-t-clle éerite par une genération plus
consciente de la fragilité de nos certitudes ?
Peut-étre... Marchant sur les traces de sa
mémoire, le Genéral Kigeard déclarait lors de ‘?h

Ta trach ta da quén l&i me day,
Pem chan tinh vung rai chdng tinh toon.
Long da tha nhan hep hoi hiégm héc,

Tinh todn so do nhu so hao mon.

55n9 tén dsi lam cay ngay atkng a

son voyage 4 Hanoi, @ ses ememis dhier - théing q
. . . ] J g

"y, mons Bns dRVLEE, apontd 0 S |r T sg g nhing diéu tighg thi phi 2 q

alons s remirier?”. L amonr pent-il Neusi hidu ta xa nhu bd nii thém.

parfois remaitre de ses cendres ? Le miracle DuongISRRETN = <.+ thangli

est-il possible 2 Ou  faut-il wne foi de

Ta trach ta ak quén I5i me day,

charbonnicr pour contempler, avec §. Brel, le Gdi tron tam finh i mainh bigk, minh
poele, ... il 1 fer e L i ol... S/ hay.
a1 it s lerres Brilbes domomn s Nepidi dén véi ta, ta ditng xa nhin ngém.

. . . Can nhdc do lusng nhu chuyén v .
7t B gt o sl aoid .. . Y

En tout cas, une lueur d'espoir perce Di ndo d& gip duoe ngusi i ky,
dans les propos de Madame Simone Veil dans Méi gap lan dau da béo méh ta.
les colonnes du dernier mumeéro de Médecin du Thi ta hay xem nhu lan bi nga,
Vietmam, soulignant ['évolution des relations Cuong GEEREIRCISE el

(44
entre les denx pays : "l lemes dk resoas Cé vhing ke IR .. 1,

TELRIOPHE, WA ASSANIINY, Cé déng g dau I8t chua chat dou mai !
ATEWIOMINTL,  FTHHCPNINE EVe...  TEWpleenr! 5 Ta ding béen le tix dau t6i cud),

- - . . A i ~ \ X s A 0 P ) i
AESIIILS 16 COBIIITE i THITEINS - COpHETe, y Th&ma sac vén cé chuyen l6i thei é

somissiv, dommitionr”. EE nest - ce pas la
“les signes d’un nowveau rapport basé sur un
lien étroit et traditionnel qui a persisté entre les
ceoles médicales frangaise ¢t vietnamienne ; et
cela en depit des déchirures de notre histoire

Ta sé& c6 khémg quén I me day,

Dsi tx nay, gis ck di 1"/\&/\9 au(c‘ing ngay.

Khi ai ndi mén ta, nén cusi khdy,

Rai la‘.’ng IS nhu mdt ké diec tain

Huynh Huyén Thiy V3. 7%
commune ?”"... M e/ SN
o /g "@ '.,'__
PHAM TRONG LE
13/03/95

A AN A LVANY A
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nhiéu viéc 16n lao hién hich : bén trong
dep duoc nghich than, bén ngoai dudi
dugc bon cuong dich, cham dut cdi nan
Bac thuoc kéo dai trén 11 thé ky, bén
xung vuong vao nam Ky Hoi (939), 1ap
kinh do nudc ta tai thainh C6 Loa (tinh
Phic Yén).

Ngo Vuong t6 chic lai triéu nghi,
dat cdc phdm tudc, dinh viéc phuc sic,
chinh d6n moi viéc chinh tri mot cach
qui mo. Ong muon gay dung su nghiép
lau dai, nhung ti€c rang s6 ménh ngan
ngui, chi & ngodi vi duoc sdu nam thi qua
doi, tho duogc 47 tudi (nam 944).

Ng6 Vuong c6 1ap di chic ky théc
viéc nhi€p chinh lai cho nguoi em vo la
Duong Tam Kha dé l1ap ngudi con 16n 1a
Ngo Xuong Ngap 1én n6i nghiép. Nhung
Tam Kha sodn quyén, tu dat minh lén
ngodi, xung la Binh Vuong. Ngod Xuong
Ngap s¢ bi nguy dén tinh mang bén bo
tron di. Nguoi em k€& 1a Ng6 Xuong Van
duoc Duong tam Kha nhan lam con
nuoi.

Thoi bay gio, dan ching khong ai
phuc Duong Tam Kha nén giic gid noi
1én khdp noi, mdi viung cé lanh tu riéng
goi 1a sit quan. Nam Canh Tuat, duoc cu

| | g6 Quyeén sau khi da lam duoc

/|

projets magnitiques et grandioses -
éliminer les conspirateurs, chasser ses

prés avoir réalisé ses nombreux

puissants ennemis extérieurs, mettre fin
a loccupation
éternisée pendant plus de 11 siecles -
Ngo6 Quyén devint Roi en 939 (année
Ky Hoi) et établit sa capitale & CO Loa,
dans la province de Phic Yén.

Le Roi Ngo réorganisa les rites de
la Cour, établit les ditférents grades et
dignités, choisit les uniformes dapparat
et normalisa un a un tous les problemes
politiques. Il voulait réaliser une oeuvre
durable mais, malheureusement, son
destin fut trés court puisqu'il ne régna
que durant six années et mourut en 944
a l4ge de 47 ans.

1l avait également rédigé un
testament confiant la Régence a son

chinoise qui sest

beau-frere Duong Tam Kha afin que le
fils aineé, Ngo Xuong Ngdp, puisse lui
succéder sur le trone. Toutefois, par
abus de pouvoir, Tam Kha monta lui-
méme sur le trone sous le nom de Binh
Vuong. De son cote, Ngo Xuong Ngap

Trang 18 /. S5 4 )



cam quan di dep loan & Son Tay, Ngo
Xuong Van 1ap muu cung binh tudng
quay tr& veé trieu lat d6 Duong tam Kha,
lén lam vua lay hi¢éu la Thién Sich
Vuong, roi cho ngudi di ruée anh 1a Ngo
Xuong Ngap vé phong lam Nam Tan
Vuong cung nhau tri vi (st goi la Hau
Ngo6 Vuong).

Thién Sach Vuong lam vua dugc
4 nam thi qua doi (954). Thé luc nha
Ngo mdi ngay mot kém, gidc gid noi lén
khap noi, Nam Tan Vuong phai than
chinh di danh dep luon luon va bi ti
tran nam 965. Ngo Xuong Si 1a con cta
Thién Sich Vuwong dugc ctr 1én noi
nghiép, nhung nha Ngo6 luc nay da suy
nhugc lam, khong ai phuc tung nita.
Ngo6 Xuong Si phai rdt vé gitr tinh Hung
Yén, thé luc cling nhu mot sit quan ma
thoi. Nudc ta bay gio chia thanh 12
ving, nam gitt bai cdc lanh tu, tranh
gianh anh hudng ldn nhau, loan lac
khong ngimg. Nguoi doi goi thoi ky nay
1a "loan thap nhi st quan" kéo dai tu
nam 954 dén 967.

binh Bo Linh, 1a con cta Dinh
Cong Tri, quan Thi St & Hoan Chau.
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craignant pour sa vie, dut senfuir. Son
Jeune fréere Ngo Xuong Van devint le
tils adoptif de Duong Tam Kha.

Sur ces entrefaites, comme le
peuple naimait guéere le Roi Duong
Tam Kha, des troubles éclaterent partout
et chaque région se plaga sous lautorité
dun seigneur. En l'an Canh Tuat, Ngo
Xuong Van, des quil fut chargé de
mener ses troupes pour rétablir l'ordre a
Son Tay, s arrangea avec les officiers de
son armée pour retourner au Palais
renverser le Roi Duong Tam Kha : il
devint alors Roi sous le nom de Thién
Sach Vwuong et envoya chercher son
frére ainé, Ngo Xuong Ngap, pour
nommer Nam Tin Virong et régner avec
lui  (T'histoire parlera de Hiu Ngo
Vuong, cest-a-dire Seconde Période du
regne des Ngo).

Thién Sach Viong ne régna que 4
ans et mourut en 954. Le pouvoir de la
dynastie des Ngo samenuisait jour
apres jour. Pendant ce temps, la guerre
éclatait un peu partout, obligeant Nam
Tin Vwuong a aller en personne au
combat. Cest ainsi que ce dernier
trouva la mort en 956. Ngo Xuong S,
tils de Thién Sach Vuong, prit alors la
succession. Mais, a cette époque, la
dynastie des Ngo était tres affaiblie et
personne ne la respectait ni la suivait.
Ngbé Xuong SI dut se replier pour
conserver la province de Hung Yén, ne
gardant ainsi que les pouvoirs dun
simple gouverneur. Noftre pays était
alors divisé en 12 régions, tenues par
des seigneurs locaux qui se disputaient
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Vi cha mat sém nén theo me vé qué
song doi dam bac. Trong ldc chan trau
ngoai dong bai, 6ng thudong tu hop ban
be lay bong lau lam co, chia bay thé
tran dadnh nhau. V61 khi phich hién
ngang, ong thuong duoc bau lam thu
lanh chi huy. T6i tudi trudng thanh thi
uy tin cua B Linh ngay cang vang doi.
Trong thoi loan cic st quan, 6ng va con
la Pinh Lién vé dau quan dudi truéng
ciia Tran Minh Cong. Thiy 6ng c6 tai,
ho Tran cho 6ng du phan quan trong
trong viéc diéu khién binh doi. Trudc
khi qua doi, Tran cong Minh giao tron
binh quyén lai cho Dinh bo Linh. Nam
duoc binh ma trong tay, 6ng ben doi trai
vé Hoa Lu, I1a noi ong cé nhiéu thé luc
dé chiéu mo thém hao kiét, chinh don
lai Iuc Iwong. Khi nha Ngoé mat, su tranh
gianh thé luc gilra cac st quan cang gay
gat, ho Dinh ciling khdi quan tién danh
cac lanh tu khac. Véi tai chién luogc
thong thao, chi trong vong mot nam,
binh Bo Linh da dep duoc tat ca cac su
quan khac, qui phuc dugc nhiéu anh
hung hao kiét cia dat Giao Chau lic dé.
Sau nhitng chi€n cong oanh liét nay,
ong dugc dan ching ton lam Van Thang
Vuong.

Nam Mau Thin (968), sau khi
gom thau dugc dat nuée, Dinh Bo Linh
lén ngoi xung la Pinh Tién Hoang DE,
dat quoc hiéu la Pai Co Viét, lay
nguyén hiéu la Thai Binh Nguyén Nién
déng do tai Hoa Lu. Ong cho xay cung
dién, dinh triéu nghi, va luu tam rat
nhiéu trong viéc chinh dén quan doi.
Xudt than tir quan ngii nén Ong rt trong

entre eux une part de profit et se
révoltaient sans cesse. On eut l'habitude
dappeler cette époque "Loan Thap Nhi
Sit Quin" (La révolte des Douze
Seigneurs), période qui sé€tendit de l'an
954 a l'an 967.

Pinh Bo Linh, tils de Dinh Cong
T, fut le Gouverneur de Hoan Chau.
Son enfance fut marqué par la
disparition précoce de son pere,
lobligeant a revenir dans son village
vivre, avec sa mere, une vie lerne.
Pendant qu'il gardait les buftles dans les
champs, il avait d'habitude de réunir ses
camarades, dutiliser une branche de
roseau en guise de drapeau et
dorganiser des combats entre ses
camarades. Avec son caractere altier, il
fut  souvent €élu au poste de
commandement de cette bande. Parvenu
a ldage dadulte, Bo Linh vit son
influence grandit de jour en jour.
Durant la période de révolte des
seigneurs, il alla avec son ftils Pinh
Lién, se soumettre et rejoindre le camp
de Trin Cong Minh. Ses talents fut
reconnus par le Seigneur Tran qui lui
confia ainsi une part importante de
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dung cac vo tudéng, nhitng cong than va
dai than trong trieu déu Ia cac tudng
l1anh nhu: Dinh quéc Cong Nguyén Bic,
Thap dao Tuéng quan L& Hoan, Nam
Viét Vuong Dinh Lién...

Xét thuc luc cua minh chua manh,
quoc gia vira dugc hinh thanh, néu bi
danh pha boi nha Tong phia bac s€ ¢6
su bat 1gi nén Tién Hoang cir stt bo qua
Bic trieu m& bang giao dé cau hoa.
Trong nuéc thi ong t6 chic lai luc luong
binh ma, qui ché doi ngii rat chat che
nén quan doi tré nén rat hung manh.

binh Tién Hoang tuy khoi nghiép
trén minh ngua, hoc hanh it 6i nhung
trong viéc diéu hanh ndi tri cling nhu
ngoai giao rat sang sudt : cau hoa
phuong Bic dé trdanh giic ngoai xam,
xay dung quan doi dé bao vé dit nudc,
ky luat nghiém khac ndi bo trong nudc
dé duy tri an ninh trat tu sau mot thoi
gian dai hon loan, biét xir dung nguoi ¢
hoc thitc, nhat 1a cac vi thién su cé hoc
luc uyén bac rat duoc trong dai (nha su
Khuong Viét duoc phong l1am Quoc Su).

Nam 979, Dinh Tién Hoang va
Pinh Lién vi bat c4n nén bi can than D6
Thich giét chét, V& Vuong Dinh Tué
méi c6 sdu tudi dugc ton 1én lam vua,
ddnh dau su sup d6 ctia nha Dinh sau 12
nam nam chinh quyén.

Vi vua con nho nén viéc nudc déu
do Duong Thai hau xu ly. Cic tudng
Nguyén Bic, Lé Hoan dugc Thai hau
trong dung nén long quyén, tao su bat
man va chia ré trong gidéi quan than.
Thay su 1on xOn nay la mot co hoi tot
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responsabilité dans la direction des
armées. Avant de mourir, Trin Coéng
Minh remit tous les pouvoirs militaires
a Pinh Bo Linh. Deés qu’il eut en mains
toute la puissance militaire, il ramena
son camp a Hoa Lu, ou il possédait
beaucoup de possibilités de recrutement
de troupes
réorganisation de ses forces armées. A

valeureuses et de

la disparition des Ngo, la rivalité entre
les seigneurs devint plus violente. Grace
4 sa connaissance partaite de la stratégie
guerriere, Dinh Bo Linh put battre tous
les autres seigneurs et obtenir la
soumission de  nombreux  héros
valeureux de la terre Giao Chau de cette
Aprés  des aussi

époque. succes

grandioses, tout le peuple [€leva au titre
de Van Thang Vuong (Le Roi aux Dix
Mille Victoires).

En lan Miu Thin (968), apres
avoir reconquis tout le pays, Pinh Bo
Linh monta sur le trone avec le titre de
Pinh Tién Hoang Dé, donna au pays le
nom de Par Co Viét et a son ére, celui
de Thai Binh Nguyén Nién. Enfin il
établit sa capitale a Hoa Lu. Cest lui qui
fit édifier des palais royaux, fixa les
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nén Tong triéu lién kéo dai quan xam
chiém nudc ta.

Pé d6i phé, Le Hoan ti€n cu
Pham cu Luong 1am Dai tuéng cam binh
chong giac ngoai xam. Trudc khi xuat
"Hién thoi
vua con nho dai, tuéng si di danh giac
lay ai la nguoi biét thudng phat cho
cong minh, chi bang ta nén ton 6ng L&

quan, ho Pham tuyén bo :

Hoan 1én lam vua ro6i hay xuat quan".
Quan s1 déu tan thanh, Thai hau
tu tay dang 4o hoang bao. L& Hoan lén
ngoi xung la Pai Hanh Hoang DE, lay
nién hiéu la Thién Phuc vao nam 980.H

gyt
AR LA LU‘{&/’

“Lvén diisng day chong gai gian khé’
Cé may ai tvdnh dgc chdi yéu

"Déiu bigt yiu La sé khé tvim chiéu
/Nhiing tha khé' con hon La khéng cé
HYiu véi va tinh yiu khong bén chiit
Yiun nghi ngé tinh yéu sém lia tan
HYeu van xin tinh khé Luy 06 cing
Yiu gid déi tinh yéu khéng Loi thodt
Y ma khé tinh yéu nhicn ngang tvdi
HYeu ma budn tinh nhéi dng sao voi
Yin véi tink sé dau khé khén Lhdng
HYeu 36n dpc tinh nhti man may xdm
Yéu chung thay tinh yéu dsi hiém cé
HYeu bict nhiisng einh yéu vink ctu ngan néim
HYiu hy sinh tinh cao dop vé cang

HYeu chan chinh tinh khong hé khé Luy

(*) Tinh Yeu La Gi ?

rites de la Cour et réorganisa [armée
avec un grand soin. Issu lui-méme des
rangs de larmée, il avait beaucoup de
considération pour les chefs militaires :
les mandarins et les hauts dignitaires de
la Cour étaient des généraux comme
Dinh Quoc Cong Nguyén Bic, Thip
Pao Tuong Quin Lé Hoan, Nam Viét
Virong Pinh Lién ...

Estimant que les forces de la
nation étaient encore insuffisantes et la
création de [état, encore trop récente
pour pouvoir résister a une attague des
Tong a la frontiere septentrionale, Tién
Hoang envoya un ambassadeur au Nord
pour nouer des relations extérieures de
paix. A llintérieur, 1l réorganisa
également la cavalerie et promulgua des
réglements rigoureux pour larmée qui
rendirent ainsi les troupes aguerries et
vaillantes.

Bien que ses ¢études aient éré
plutot breves et que sa carriere ait
debutée sur la selle dun cheval, il fit
preuve dune grande clairvoyance aussi
bien dans le gouvernement intérieur que
pour les affaires extérieures . du coté du
Nord, il signe la paix pour éviter les
invasions étrangeres et pouvoir ainsi
consolider son armée et défendre le
pays ; dautre part, a l'intérieur du pays,
les lois sévéres permirent dassurer
lordre et la paix apres une longue
période de troubles et de soulevements ;
enfin, i1l sut utiliser les talents des gens
cultivés, en particulier il accorda une
tres grande considération aux bonzes
dont le savoir était si vaste et profond
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(cest ainsi que le Vénérable Khuong
Viét fut nommé Conseiller d’Etat).

En 979, Dinh Tién Hoang et son
fils Pinh Lién, par manque de vigilance,
furent assassinés par un proche
collaborateur et courtisan nommé P6
Thich. Le Prince héritier Pinh Tué, dgé
de six ans a peine, devint Roi et
accentua la décadence de la dynastie
des Dinh apres 12 ans de régne.

A cause du jeune 4ge du Roi, ce
fut Duong Thai Hau (la Reine Mere) qui
prit en main les aftaires de I'’Etat. Les
généraux Nguyén Bic et Lé Hoan,
nommeés par la Reine Meére a des postes
importants, en profitérent pour abuser
de leur pouvoir, créer des situations
indélicates et semer la division parmi
les Mandarins. Profitant des troubles
intérieurs, notre grande voisin du Nord -
la Chine, dirigée par les Tong - envoya
sa grande armée envahir notre pays.

Pour Jleur faire face, Lé Hoan
nomma Pham Cu Luong a la téte de

it Vit E ,
Nguiol Viét Evry

larmée qui eut pour la mission
d affronter les envahisseurs. Avant de
faire partir ses troupes, le généralissime
Pham proclama : "Actuellement notre
Roi est encore trop jeune et
inexpérimenté, vous, les combattants
qui allez partir la guerre, a quelle
responsable clairvoyant et juste allez-
vous confier le soin de vous guider et
de vous juger ? Avant daller combattre
nos envahisseurs, je propose donc
délire Roi, le général Lé Hoan".

Larmée ayant approuvé cette
décision, la Reine Mere offrit delle-
méme le Manteau Royal (attribut du
pouvoir supréme) a Lé Hoan qui monta
sur le trone, en [an 950, sous le nom de
Pai Hanh Hoang Pé et avec Thién Phiic
pour nom de réegne.ll
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ugc Thanh nién moi di an Tét....

Khan gia ran ran, chat rap...

Thanh nién lo phan su chay mu6n hut hoi....
Lan mua... khan gia ran ran, chat rap...

Tai tu trinh dién...

Chu Ty ban Coca, néu néi ban nude chu ray...

JAVBE,

Con tdi (xin ba con dung cudi) vi ham
an, thdy moén cai "dua mén" ngon qua, chay
xin con chdu (vi vg quén cho tién), mua may
khoanh banh chung néng héi, bg dia vira théi
vira ngon... hién noi trdém nhin thay ddc phu
"xe" con nguoi van vé, 4o quan banh bao ma
an uong c6 vé khoé coi, nhin giong Triéu-Ta-
Long mua trudong thuong trén cau Truong
Ban... nén tho thé giong au sau :

- Ba...! Ba...! tir tlr... s&p nho n6 nhin...

- Nhin thi nhin ché..., Quang Trung
nhap thanh Ha-Noi... ngai dang dai tudng
"Banh Chung" mimg chién thang... khong an
ngai gian...

Vo toi hdy mot cdi ngoe ngoai bo di, s
nang buon... t6i beén chui mép chay theo.
Nham lic may "ong gia" phat i xi, le tay xin
hai ba géi do do, cam dua cho me n6 vé phat
lai cho dam chdu ngoai d& bi bay tré ché ong
ngoai thi€u "savoir vivre".

M4y ngay Tét qua mau, 16i chau ngoc
dan do nhé dau vai bita roi quén tudt...

Cic tung chinh..., cic tung chinh... Tét
Trung-Thu em dét deén..., dén ca chép véi den
ong sao...

A ! Té Trung-Thu.... Thanh nién t6
chtic nira...

Em chdu lo cho nhi dong, nao den
long, nao banh keo, van nghé tung bung...
Nhung cac em diéu qua, khong quén cod bac
hét tudi xuan thi... binh Trung-Thu thap cim,
mitc bi hot sen, lai thém vi-c4 tdim rugu Ngii-
Gia-Bi nhap tir bén "Thién-Quoc" déng thung
gdi qua. Banh trom m& muét rugt, thom phiic,
vang ludm, lai ¢6 ly tra O-Long din nhap nén
doi mat "dai kho" (lao ma khong chiu deo
kiéng... sg phdi yéu ché gia) phuc dén dau
sang nhu trang ram thang tdm. Chau géai bung
mam béanh thap cdm dén moi, me sdp nho biét
tdnh toi "uva an", tho tay véo nhe be suon... dau
qua... toi tinh tri hét dai kho... bén cuoi e 1€...

- Cam on con,... dua mam banh day
cho chu, tao moi may Bac gitim cho...

Chau nho dé tinh... hay vi sg d6 may ly
tra hu 4o dep nén...

- Cam on Bac, Bic moi ho dum con...

To6i bg mam banh di mot vong "la
luét"..., luon tién hot bon, nam miéng le nhu
Son-Dong lam tro ao thuat bo tdi "banh-t6" (4o
Tay cling c6 cai loi vi tdi 16n nén di dau toi va
van "u-que"). Roi nhe nhang, tir ton khoan
thai, t6i vira nhai vlra nuét, tra néng banh
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ngon, long thady thuong con chéu... tui nho
cuc... ma minh danh... thoi 1& ro6i, con dau
chirng nita cdi banh hot ga nhung diu... nén
danh di luon ! Méi dugc dugce nita chung... cha
c6 truc trac ky-thuat gi day, nguc hoi nang
nang... bung thay on 2ao... ché khong phai con
cao (con cao la do6i, con 6n ao la nd... 1én
men), bén khéu...

- Em oi ! cho qua muon hu cu la...

- Dau bung ha !...

- O ! thdy rém rem...

Nang nam ldy tay toi au yém...

- Sao tay chan lanh ngat vay ne...!

-0 kyky...!

Nang ndi gian vi cdi banh Quang-
Trung dan an nho nhé hom Tét méi rang rang,
nhung c6 tat khong chira, mudn dung 106i "chau
ngoc"... nhung kip suy nghi , du sao xau 14 xau
nem, xau chang thi ciing x4u em... nén lanh tri
li€c ra ngoai hoi thuc :

- Le 1én Ton-Si-Nghi ! Le 1én Ton-Si-
Nghi (vé kéu ngao)... kéo ket cau... khong qua
kip bén kia song...

To6i cudi méu mao :

- Banh Quang-Trung chiac bung, con
banh "Thon Danh" boi thuc ky ky... con chau
oi. Lan sau cho banh cam xuc xac néng don di
cac con oi... ché Trung-Thu Nguyét-Binh, so
Ton-Si-Nghi khong qua kip cau phao, bd roi
an-tinh lai doc duong chit chét....

Mua Trung -Thu
Evry, 1998...
NGUYEN
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Diém nay dim trii tich
Ading ngdi bén chéin song
/Nhin tvsi dém gid Lank
“Lii phin minh long dong

/Nhé nhting maa xudn xbia
Cing mdt dim giao thtia
Cho ngi may do méi

/M6i mon thicy trong mé

/N6 méing nhin thiy me
Déi méit budn long lank
/Nhin con vting vting 1§
Chiidng con tudi con xanh

/M4t me néim Lén bon
/Mt nai ngé ngdc nhin
“Lém do guan ¥ong lai
"Diing dting evo tu sink

Bo bay con niim ddia
Lén nhat chi mbisi ba
/Cuéi tay theo éng ba

“Cha nhén ciing x6¢ xa

/Mat me khong khip chit
Niim nin ddm con khs
“Lii nay ai chéiim séc 2?

Cho con khoi b6 vé !

/Nédim mbidi néiim tvéi qua
Coi mbi 36 xudn vé
Qua bao nhién dau b&

/NhG me long tdi €.

@ng ba, cha véi chi
“Lheo nhau vé véi Iit
Anh em ciing chia lia

“La con gi 36 mat ?!

Bing Tam 30/10/97
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était une fois deux freéres : [ainé,
commcrgant, était ainsi devenu riche ; alors que
son jeune frére, coupeur de bois, gagnait tout
juste de quoi vivre sculement au quotidien. A
lapproche des fétes du Tét, le jeune frére,
manquant d'argent pour les offrandes & présenter
sur lautel des ancétres, sen alla demander
laumoéne chez son ainé. Mais ce dernier ne lui
donna qu'un jambonneau cuit et le chassa de chez
fui.

Le cadet, sur le chemin du retour,
traversait un coin de forét quand il entendit un
rale  discret et plaintif. 11 sen approcha
immédiatement et vit un trés vieux blcheron qui,
un pied coincé sous le tronc d'un arbre effondré,
était étendu & terre et appelait & laide en
pleurant. Drofondément ému, le jeune homme
déplaga le tronc darbre, aida le vieux blcheron
& s relever et, pour le consoler, offrit & ce
dernier le jambonneau qu’il avait & la main. Touché
par tant de bonté, le vieux blcheron déclina
l'offre et dit : Je voudrais répondre a ton geste
ct & ta grande bonté. Va porter le jambonneau sur
ce rocher la-bas et tu y rencontreras les Génies
des Montagnes qui te demanderont ton
jambonneau contre des perles et de lor : tu
devras refuser et demanderas de ['échanger
contre le vase de porcelaine. Cest un vase
magique qui réalisera  tous tes  souhaits.
Cependant, prends garde de ne pas étre trop
cupide, prends soin de ne désirer que le strict
nécessaire ct, par dessus tout, il faut que tu

penses & aider les pauvres en difficulté. Lorsque

VY

N ay xua co hai anh em nha kia, anh thi

nho budn ban nén giau ¢, em lam nghé don
cti chi di ddp déi qua ngay. Tét dén, ngudi em
ting thi€u khong tién lam cd cling 6ng ba, méi
sang nha anh nai ni. Ngudi anh chi thi cho mot
gid lon ludc roi dudi ve.

Nguoi em di vé ngang mot canh ring,
bbng nghe ti€éng rén ri tham thuong, lién tim
dén noi thi thady mot 130 tiéu phu bi cay nga de
qua chan nam kéu la than khéc. Dong méi tir
tam, nguoi em khuan 1ay coi cay bo di noi
khac, d5 1ao tiéu phu day va bi€u cho chiéc gio
lon ludc cho lao do long. Cam long t6t cua
nguoi em, l13o tiéu phu tir chi va bao :

- Ta muon dap lai tdm long tot cua
nguoi, vy nguoi hdy dem chiéc gio lgn nay
dén cai dong da dang kia dé gap céc son than,
néu ho doi déi gid heo 1dy ngoc vang thi nguoi
dimg chiu, phai xin déi cho duoc cai hii sanh.
D6 1a cai hi than, uéc gi dugc ndy, nhung
ding tham lam, chi uéc du dung thoi, va diéu
can nhat 1a phai c¢6 long gitp d& nhitng nguoi
ngheéo khé. Khi nao nhan dugc du roi thi phai
ho to "Pu roi !", thi tu nhién miéng hii s& dong
lai.

Nghe theo 16i dan, nguoi em tim dén
dong da qua nhién thay rd cac vi son than dang
nhay mua vui dua. Danh hoi dugc mui thit Ign
ludc, cac vi son than nhin lai thdy nguodi em
dang thap tho ngoai dong da lién goi vao bao
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tu auras obtenu ce que tu veux, tu devras crier
haut et fort C'est assez maintenant " et le vase se
refermera de ui méne’

Suivant scrupuleusement ces
recommandations, le jeune homme alla vers le
rocher et aperqut les Génies des Montagnes qui
dansaient et samusaient entre eux. Alléchés par
lodeur de la viande de porc cuite, ces derniers
virent le jeune homme hésiter devant l'entrée de
la grotte et linviterent immédiatement a entrer et
& échanger le jambonneau contre de Tor et des
pierres précieuses. Toujours en respectant les
recommandations du vieux bUcheron, il refusa
fermement et se contenta du vase de porcelaine.
[t les Génies des Montagnes finirent par lui offrir

ce vase en échange du jambonneau.

De retour chez lui, le coupeur de bois
présenta ficrement a sa femme le fameux vase
magique. Depuis lors, les époux obtinrent tout ce
quils désiraient. En trés peu de temps, ils
devinrent heureux et comblés, et demandérent
plus d’'argent pour le distribuer a tous les pauvres
du village. Leur réputation &'étendit rapidement un
peu partout et le frére ainé voulut aussi aller voir
ce quil y avait de vrai dans cette histoire. Du fait
de sa grande cupidité, il apporta tout ce quil
possédait pour ['échanger contre le vase magique.
Mais, connaissant sa cupidité, son avarice et son
avidité & amasser des richesses, son jeune frére
fut persuadé quil oublierait certainement 'amour
de son prochain et refusa de donner le fameux
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déi gid heo 14y vang ngoc. Theo 1di dan cua
lao tiéu phu, ngudi em nhat dinh khong chiu,
chi nhan déi céi hii sanh. R6t cudc cdc son
than phai dem hii sanh ra dai 14y gid heo.

Nguoi em sung suéng dem cdi hii sanh
vé khoe véi vg. Roi tr d6, vo chong udc gi
duoc ndy, chang may chéc, vo chong ngudi em
tré nén sung tdc, ho udc thém vang bac roi
dem chia lai cho nhitng nguoi ngheo kho trong
lang. Tiéng don loan ra khiap noi, ngudi anh
lien tim dén dé xem hu that. Pong 1ong tham,
nguoi anh dem ca san nghiép ciia minh ra xin
déi 14y hii than, nhung biét anh minh tham lam
keo cd, ham su giau sang quén diéu nhan
nghia nén nguodi em khong chiu. Tuy nhién
nguoi anh van khong bo qua, méi muu meo
cung dda & clia nguoi em, danh cap cdi hi than
r0i cung v lén thuyén trén ra mién bién.

Gitta ldc do, nguoi anh nghe dugc tin
cac noi dang thi€u mudi, néu c6 dugc nhiéu
mudi dem ban s€ dugc nhiéu tién bén dem hil
than ra uc. Mudi tir trong hil tran ra nhu nude
chay, ching may chéc ma day ca thuyén. Ngit
vi nguoi anh chi biét c6 10i uGe, khong biét
cach ndo dé 1am cho hii than déng nép lai nén

e’
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vasc. Ne savouant pas vaincu, le grand frére
soudoya le domestique de son cadet et put ainsi
semparer du vase magique quil emporta, en
compagnie de son épouse, sur une barque pour le
cacher en haute mer.

Sur ses entrefaites, [alné apprit que le sel
venait & manquer un peu partout et prévoyant
quen vendant beaucoup de sel, il deviendrait
trés riche, il en fit le souhait au vase magique. Le
scl se déversa alors rapidement et, en un instant,
remplit la barque. Par malheur, lhomme ne
connaissait que la phrase de souhait, mais pas
celle qui devait faire refermer la vase : cest ainsi
que le sel continua indéfiniment & se déverser tel
un raz-de-marée, submergea tout et fit méme
couler la pauwvre barque. les deux époux
indélicats périrent alors en plein océan.

Comme le vase ne s'est jamais refermé, le
scl a continué a se déverser dans tous les grands
océans ct d se dissoudre dans leurs caux. Voila
pourquoi ['eau de mer est, aujourd hui, i salée. M

Extrait des
"Légendes d'Autrefois”
de T6 Nguyét Dinh

muodi ¢t chay hoai nhu nudc tran, lam ngéap va
chim luon ca thuyén. Hai vg chong nguoi anh
déu chét ddm gitta bién khoi.

Vi nap hii than khong dong lai dugc
thanh ra mudi tuon chay khiap dai duong, hoa
tan trong nudc, 1am nuéc bién héa min nhu
ngay nay.Hl

Trich trong
"Truyén C6 Tich "
ctia T6 Nguyét Dinh

Ngdy con ra di
Me ding ti&n con
“Hon len vang trén
Gia tx con di
Ngay nay con vé :
Méi nhé ndim xua ’
Cérh vat ndm ci
Con chay tim Me
Me &'nai déau
Mgdicél'\ay
. 1 Condavela .
" Vihh vién ra di r
Lsi kinh dang Me
Con khéc nhé Me
Con khéc cho con
~_Xin Me phivhe

Pia con luu day

-
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algré son nom, il n'était pas originaire
de I'lle de Rhodes, mais d'Avignon. Le Pere
Alexandre de Rhodes (1591-1660) fut I'un des
premiers missionnaires de la Cochinchine.
D'une famille juive espagnole convertie au
christianisme, ce brillant jésuite, voyageur
infatigable, est l'inventeur du Quoc Ngi,
l'alphabet phonétique en caracteres romains
qu'utilisent les Vietnamiens aujourd’hui. Il
débarqua a 34 ans au Vietnam, alors sous
tutelle portugaise. Dérouté par la langue
locale, il I'apprit cependant tres vite et six mois
plus tard, il préchait I'évangile en vietnamien !
Par la suite, il apprit aussi le japonais, le
chinois, I'hindoustani et le persan. Doté d'une
érudition exceptionnelle, il composa le
premier dictionnaire annamite-portugais-latin
(1651). Le Pere de Rhodes a transcrit des
milliers et des milliers de mots vietnamiens en
caracteres romains, provoquant une révolution
dans la culture traditionnelle. Jusque-la, le
vietnamien s'écrivait en "chit nho" (caractére
chinois) et en "chit nom" (écriture mélant les
idéogrammes chinois a leur transcription
phonétique). Avec la généralisation du Qudc
Ngit, le pouvoir mandarin fut menacé. Cette
nouvelle langue vietnamienne se rapprochait
des normes européennes tout en se détachant
de ses racines chinoises millénaires. Des le
XVIIe siecle, le vietnamien devint lisible par
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n'importe quel Occidental. LEglise et
I'administration  coloniale frangaise s'en
servirent au XIXe siecle, mais ce n'est qu'a
partir de 1906 que l'enseignement du Qudc
Ngit devint obligatoire dans les écoles. Elle
devint 1'écriture nationale du Vietnam en
1919, apres l'abolition des concours littéraires
triennaux. Certains nationalistes vietnamiens
admettent aujourd’hui que la romanisation de
leur langue fut un bon moyen pour soustraire
la nation a l'emprise culturelle chinoise mais
que ce fut aussi le premier maillon de
I'engrenage colonial....[]
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Em da quén anh,
Nhe quén chiée giay.
Mang hodi mon dé&,

Dem vét cho xong.

Em da quén anh,
Nho quén chiéc khan.
Xai xong vét bd,
Chding chdt baing khodn.

Em da quén anh,
Nhe quén trdi chanh.
V&t xong b v,
Oi ! tinh hét xanh.

Ve Sau
(25/6/97)

Anh van nhd em,

Anh van nhd em, NhG dnh mat den,
Nh3 ky niém quen. NhG déi mdi do,
NhG (&n adp go, L am anh ddo dién.
Ta da trao duyén.
e Anh v8n nhd em,
| = Nh6 ddng em thanh.
 — Nhd oéa finh td,
e e Nhd ng hén nhanh.
) S

Anh v8n nhd em,
Nhd cdu thé doe.
Lo h@n trém nam,
Tinh ¢ nhu khdng.

Théi hay quén nhau,
Cho long hét dau.
Néu cdn gdp lai,
Tinh thay tiéng chdo.

<«
B
=
e

Céam on ngusi ban cix
Pa goi lqi hon tho

Thud lam the hoc tro
Mang day nét ngay tho.

Cém on ngusi ban i
Da goi lai hon tho

Han tho nay khéng con
Chia nét vé ngay tho.

L& tho cling khé cdn
Tho 181 chi cé budn
Tho 181 chi nhé V\Ir\vmg
Muion tho dhi lai dau

Nhiing ky niém nam xua

T mai budng ndm xua
Bon minh musi mdy dva
Maéi dika & mdt noi

Dia con lai qué nha
Dia vinlh vidn ra di
Duia tha phuong x« la
Bon minh musi méy dika
Vinh vign & xa nhau
Biét bao gis gap lai
Mai trudng xua con dé
Chi déu ky nigm xua.

1 M.T.
Thdng 11/98

Nho dén Tuyét Trinh
va t4t cd cdc ban

o 0 Hoang Hoa Thim

& PGt
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Dl me bac tring nicm dau
Cliix qua héF theti xuin thim,
Ciit ta vai giiy ginl ming
NG doi mang mdi ¢ sau.

Diii me giy doi soi toc

My m mim com do ra roi

Hanh pluic chiia 1 bt gijp
An tinh cin mhic diy v

Do me quin quans 1go ey
Clling lai mhat kdi mo suvitg
Di viing xudi dong e mit
Cintlt ra miy néi doan troing.

‘ S5'4 /)Trang 37

it Vit E ,
Nguiol Viét Evry

Wdine ent mud’i bay tuéi,
Anh vica tron hdam lam.
Mha chang ta ¢ gan,
Di vé ehung mdt ngé.
Sang ndm nuddi tdn tudi,
Anl vé gom uée mo,

&5 %

Duii me 1 10 gidy chim
Hiim mhe , 17 budn lan siu
D di pha mau téc tring
Covt gi, con gi mida didu 2

2

Me i con gi gop nhit
Manh doi tan it budu dan
Cilving lai s€ vé gdp mit
D ta sditg chi' vi mhan.

Chép lén thanh bai nhae.
Rbi dén ndm nucoi chin,
Mai wé theo ao anh,
Cuia kicp doi phic vinh.

Wdine tron tudi hai nudoi,
S bé hoe vao déi,
Mong lam ngéi sao sang
Dudi bau tedi thénh thang.
Ngéi sao chi chép nhanh.
Roi di vao quén ling,
Giita bau tréi miéng mank.
Anlh thanh anl nhae si,
Tay trdng véi edy dan.
Rbi bao ndm tréi qua,
Dot ki chgt nhé dén,
Méng long da phéi pha.
Anh wmét kicp da mang,
Thé nhi eon ndng ny.
Wthin nhau ta khéng ndi,
Réi ngoanh mdt quay di.
Quén hét thud ruan thi,
Quén luén thoi qua khi.

Ve Siu.
(Thang Tdm 1997).
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a cuisine vietnamienne a beaucoup de
qualités et tres peu de défauts : elle est fine et
légere (difficile d'étre obese au Vietnam !),
vraiment pas chere, et trés variée (pres de 500
plats). Bien qu'elle s'en inspire parfois, elle se
distingue nettement de la cuisine chinoise par
le fait qu'elle est moins grasse et moins
enrobée de sauces et qu'elle comporte
beaucoup plus d'herbes et de 1égumes naturels.
Mais surtout
vietnamien restera toujours plus simple a lire
que celle d'un resto chinois. Un ingrédient
fondamental sépare définitivement les cuisines
vietnamienne et chinoise : c'est le "nuoc
mam ", sauce de couleur brune faite a partir de
la fermentation de poissons salés. Voila un
condiment national qui fait I'unanimité, du
nord au sud ! Comme dans tous les pays du
monde, les variantes régionales existent : la
cuisine du Sud a une saveur plus sucrée que
celle du Nord, parce qu'on y met souvent du
lait de coco au cours la cuisson. La cuisine du
Centre (Hué, Pa Nang...) se singularise par
I'abondance des produits de la mer.

la carte d'un restaurant

Les baguettes

Au Vietnam, que 1'on soit recroquevillé
sur  ses trottoir, ou
confortablement installé devant une table chic,
on mange toujours avec des baguettes. Elles
sont si bouddhiquement pacifiques, ces
baguettes, qu'elles ne savent ni piquer, ni
transpercer, ni découper !

Mais il faut quand méme de la dextérité
pour réussir a tenir une boulette toute ronde

talons sur un

entre deux baguettes ! C'est tout un art ! En cas
d'échecs répétés, nous proposons un raccourci
occidental un peu féroce : piquez-y votre
baguette ! Pour manger un bol de riz, les
vietnamiens approchent celui-ci de leurs levres
et enfournent a coup de baguettes le contenu
du bol dans leur bouche (comme en ramant).
N'en soyez pas choqué car c'est la méthode la
plus efficace. Les Européens préferent laisser
leur bol sur la table et transporter le riz au bout
des baguettes jusqu'a leurs levres : ce qui,
avec un peu d'adresse et... de patience, est tout
a fait jouable.

Leriz

En vietnamien, prendre son repas se dit
"an com’”. Si l'on traduit littéralement, cela
signifie "manger du riz". L'habitude est bien
révélatrice de l'importance du riz dans la vie
quotidienne. Selon un vieux proverbe : "Pour
faire la guerre, il faut du riz ; pour faire la
paix, il faut du riz aussi !".

Il existe trois sortes de riz :
normal avec des grains ronds et blancs, le riz
gluant qui présente des grains opaques (il sert
a confectionner des gateaux et des offrandes),
et enfin le riz parfumé, reconnaissable a ses
grains allongés.

On trouve bien du riz complet, non
décortiqué, sur les marchés, mais les
Vietnamiens ne le mangent pas et il n'est
jamais utilisé dans la cuisine.

Généralement, les restaurants vous
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servent un bol de riz blanc en
accompagnement d'autres plats (viande,
poisson...). A vous de faire votre mélange dans
l'assiette. Sinon, on peut demander des plats a
base de riz comme le "Com tay cim": c'est du
riz aux champignons mélangé avec de fines
lamelles de poulet et de porc au gingembre.

Les soupes

Le "Pho” est un des plats les plus
courants. Le mot "Pho” est inscrit partout. Des
que 1'on apergoit ces trois lettres au bord de la
route, cela veut dire qu'on peut y manger de la
soupe ! Autre astuce bien pratique :
entendez 'ding dong ding dong’, il s'agit
slrement du marchand de soupe ambulant. Le
gamin qui l'accompagne frappe sur un
morceau de bambou ou une piece de métal.
Mieux que "Pizza 30", on livre a domicile
sans méme avoir a commander ! Le "Phd” est
une soupe de nouilles, originaire du Nord, qui
s'est répandue dans tout le pays. On le sert
dans un grand bol. Il s'agit d'un bouillon
obtenu en faisant bouillir des os, du gingembre
et du '"nudc mam"” (évidement). Dans ce
bouillon, on met des morceaux de viande de
boeuf ou de poulet, des herbes, de la
coriandre, de l'anis, des épices et parfois des
clous de girofle. C'est un mélange de liquide et
de solides, a la fois léger et copieux, que les
vietnamiens consomment a n'importe quelle
heure de la journée. La soupe a ses variantes
régionales, ce qui la rend encore plus

2,11

savoureuse en voyage ! Au Nord, le "Pho” est

si vous
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toujours servi avec des nouilles blanches
(vermicelles a base de riz). La soupe du centre
du pays s'appelle "Bin Bo Hué", est a la base
de boeuf et de nouilles. Au Sud, la soupe
traditionnelle est le "Hu tiéu”, autre type de
soupe faite avec des vermicelles de riz, mais
avec du porc.

Le "Mién Iuon" est une soupe aux anguilles
avec des vermicelles transparents faits avec de
la farine de riz mélangée a du manioc en
poudre. Il y a d'autres "Mién" "Mién ga" (au
poulet), "Mién cua”(au crabe), ...etc...

Le "Biin Thang" est une soupe de nouilles de
riz avec un bouillon et des morceaux de
poulet, d'omelette et de crevettes. C'est une
soupe originaire du Nord du pays.

Le "Lau” , communément appelé la "fondue
chinoise’, est une soupe de légumes et de
poissons, servie dans un bol spécial.

Le "Mi" est une soupe contenant de nouilles
jaunes faites avec de la farine de blé (elles se
rapprochent des nouilles italiennes).

Les plats traditionnels
Ils sont nombreux :

* Le "Nem"” : Qui ne connait pas ce petit
rouleau, appelé aussi paté impérial ou encore
"Cha Gio" dans le Sud. Cest une des
spécialités du Vietnam : il est constitué d’une
crépe de riz enroulée en cylindre, contenant
des petits vermicelles, du crabe, des morceaux
de porc, des lamelles d'oignons et d'omelette,
ainsi que des champignons de mer ("Moc
nhi"). Les nem sont frits dans de l'huile puis
servis chauds et croquants. Ils constituent une
excellente nourriture, saine et légere.

* Le "Banh cudn', appelé aussi 'ravioli
vietnamien", est fait a partir d'une pate de riz
cuite a la vapeur, farcie de porc haché et de
morceaux de champignon noir. On le sert avec
du "nuoc mam" coupé d'eau, additionné de
vinaigre, de sucre, d'ail et de poivre.

* Le "Bo bdy mon" : c'est le boeuf aux 7
manieres, soit 7 plats de viande de boeuf que

e’
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I'on sert dans certains restaurants spécialisés
(la mention "Bo 7 mon"figure sur leur carte de
visite ou sur leur facade). Une de ces facons
de cuire le boeuf consiste a tremper la viande
dans le récipient contenant de 1'huile bouillante
(sorte de fondue) ou d'en faire griller des
morceaux prédécoupés sur une plaque posée
pres de vous sur la table.

* Le "Chd cd" est une des plus fameuses
spécialités du Nord. Il s'agit d'un filet de
poisson frit et non grillé, servi avec des
vermicelles de riz, des herbes aromatiques, des
cacahuetes grillées. Le tout sera parfumé de
quelques gouttes de ca cudng (essence tres
volatile provenant du corps d'un insecte). Ce
plat un peu exceptionnel colte plus cher que
les plats habituels.

* Le "Oc nhoi" est une délicieuse farce a base
d'escargot, enveloppée dans une feuille de
gingembre, et cuite a la vapeur dans une
coquille (d'escargot bien sdr). Plat tres fin et
parfumé.

* Le "Chao tom" : Des batons de canne a
sucre, enrobés d'une pate de crevette, sont
ensuite grillés et servis avec des feuilles de
laitues et des herbes aromatiques.

* Le "Canh chua" est une soupe de poisson et
de légumes a la saveur aigre-douce en raison
des tamarins (fruits du tamarinier) que l'on y
met pour la cuisson. Voila un plat typique du
bord de mer. Il s'accommode de diverses
facons selon le poisson utilisé : le “canh chua
cd loc" étant le plus demandé.

Les patisseries vietnamiennes et confiseries
Vos papilles doivent se mettre en éveil

a la lecture des mots "Bdnh" (gateau) et "Mut”

(fruits confits), que les restaurants inscrivent

sur leurs cartes.

* "Banh chung" : les vietnamiens ne mangent
ce gateau salé qu'a l'occasion de la féte du
"Tét" (Nouvel An vietnamien). Il est sans
doute aussi exceptionnel ici que le foie gras en
France. On trouve le "bdnh chung"”dans toutes
les vitrines et sur toutes les tables durant cette
semaine de féte particuliere. Il s'agit d'un
gateau de riz gluant enveloppé dans des
feuilles de latanier ou de bananier (ce qui lui
donne la couleur verte). De forme carrée, il
contient des pois cassés et des morceaux de
porc salé et poivré. Dans le Sud, il est
cylindrique ( "bdnh tét").

* "Banh bao" : patisserie d'origine chinoise
que les vietnamiens dégustent au petit
déjeuner ou au godter. C'est une brioche cuite
a la vapeur, farcie de viande de porc,
d'oignons, de champignons parfumés. On y
trouve un morceau d'oeuf dur et une fine
tranche de "Lap Xuong', sorte de saucisson
sec.

* "Bdnh déo" :
consomme uniquement a l'occasion de la féte
de la mi-automne ( "7ét Trung Thu"). Gateau a
base de farine de riz gluant, fourré de confits,
de graines de sésame, de graisse. Ce gateau
tres sucré s'accompagne a merveille d'une
tasse de thé au jasmin.

on le confectionne et on le

* "Mut" . fruits confits confectionnés a
l'occasion de la féte du "7é¢", mais on les
trouve quand méme en vente le reste de
I'année. Les "muft” les plus courants sont ceux
a la noix de coco ('mur dira”), a la patate
douce ("must khoai”). Les plus fins sont les
"murt sen” (aux graines de lotus), "muat quat”
(au kumgquat), et les "mut man cdu” (au
corossol)...
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Les desserts

Le dessert plutot
composé de fruits frais que de patisseries. Les
plus la banane,
l'orange, la papaye (trés rafraichissante) et le
pamplemousse. Les fruits exotiques sont plus
rares et donc plus chers : la mangue ( "xoar"),
le mangoustan ("mang cut”), le ramboutan
("chom chom"), et le longane ('mhan"). Le
jacquier ('mit") et surtout le durian ('sdu
riéng") dégagent un arome spécial.

Il existe aussi des desserts cuisinés
comme le "Ché". Cest un dessert sucré, sorte
de "pudding"” que 1'on sert chaud ou froid avec
de la glace pilée. Le "che” est confectionné @
partir d'ingrédients tres variés : haricots blanct

vietnamien est

courants sont l'ananas,

ou mals ou méme patates douces. Le tout es
arrosé de lait de noix de coco.

Le souvenir de Ia France

La France a laissé au Vietnam quelques
souvenirs gastronomiques.
* Le pain ("bdnh mi") est bon, méme si sor
golt est différent du pain francais. On trouve
aussi des croissants, du jambon, du paté.
* Le fromage : De tous les fromages qui on
circulé naguere au Vietnam, un seul, La Vache
Qui Rit, a laissé sa marque et son logo.
* Les yaourts : Une autre saveur francaise
ayant fait souche : les yaourts. On en trouve
partout, dans les gargotes, dans les petit:
"café-kem". Les Vietnamiens ont conservé le
nom frangais (d'origine turque a vrai dire...) e
le servent glacé dans un petit pot en verre.

Miam ! Miam !

Et bon appétit !!!

Extrait dans

"Le Guide du Routard - Vietnam"
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Gide méng Fbong Lau ¢6 thute khiéng ?
Nguwoi yéu tho da nga am tham.
Yéu tiée khéng con bén danl tedng.

Liw cde thank tharli chi la meo,
Titu tcong quan.cic biét ai cho ?
Cowi lai eio- do'i mét clut the'!

Wy liéi to long bay vé dau ?
Ouong vwong nudaitée ngued bén lau
L¢ roitan giica mau hoa éd,

Tile gii may ngdsk hgn kiép saw.

Ta ao giai whar budn trong gid,
Khanl tuidng, édug hiu tan édat bui
Ai nguei menle bae ké tai oa.?

Canl et vadn xua trdang tich mich
Thém hoang hién ving hoa ¢on bay
Chin gia cude dot nlur gide méng !
Tluce luc-kiép séug, tan con say.

Fboa dao. bén veur budw éhioi voi,
Buan thdim qua di ehding tai hoi
Pdu edanh hoa xiia ngudi van eae

HUYNH HUYEN VAN TRANG
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N/nfu“ Bhooat Ao

inidng xuytn cia HG
E \Thé thao - Activis sportives

Poi da banh AJVE tap dgt mdi sang chd nhat tir 10g30
dén 14g00 tai san banh clia quartier Les Champs-Elysée
(Evry).

L’équipe de foot de I’AJVE s’entraine tous les dimanches matins
de 10h30 a 14h sur le terrain du quartier Champs-Elysées (Evry).

g Anh Giam : 01 60 78 69 32
Anh Trudc : 01 39 83 77 95

Méi chiéu chid nhat tir 14g30 dén 18g00 tai:
Tous les dimanches de 14h30 a 18h00 :

M.].C., place Général de Gaulle - 91000 EVRY.

*L3p v@long danh cho cdc em nho hoc danh van, tap doc.
L alphabétisation pour les enfants.

* L&p ngudi I6n : tap doc, viét va déi thoai tiéng Viét .

Cours de Vietnamien pour adultes (lire, écrire, dialoguer)

* Lép hoc kem : Chli yéu cac mon Toan, Ly, Hoa.

Soutien scolaire : mathématiques, physique, chimie.

* L3@p vi-tinh Day can ban x& dung may dién toan.

L'’initiation a l'informatique

=

Béac Hau : 01 64 96 46 26
Anh Trudc : 01 39 83 77 95
Anh Cuong : 01 64 97 80 95
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L
Vam nghé - Activité artistig
Ban nhac ctia hoi tap dot mdi chti nhat tir 15g00 tai :
L’orchestre de I’AJVE s’entraine tous les dimanches a partir de 15h au

Maison du quartier Jacques Prévert - 91000 EVRY

Mong dén nhan nhung khuén méat mai yéu thich véan nghé (ca vi nhac kich) dén dong
gop tai nang.

P

Anh Giam : 01 60 78 69 32

Bao chi - Activité culturelle

TS dac san Nguor Viét Evry S6 5 do ban Bao chi Hoi thuc hién sé& dugc ra méit vao
khodng thang hai nhan dip Tét Nguyén Pan 1999, mong dén nhan sy ing hé va giip d&

vé moi mdt :

Le bulletin Nguoi Viét Evry, réalisé par notre association, fera sa prochaine apparition
vers février 1999 a ['occasion de la féte du nouvel an. Nous souhaitons compter sur
votre contribution pour la réalisation de ce bulletin : vos suggestions, surtout vos aides

financiéres,...

1)

bai v&, y kién, va nhat 1a tai chanh.

Anh Giam : 01 60 78 69 32
Chi Thay Va : 01 69 91 23 57

|

Trong nam vira qua, nhd su gitp d& va ting hd cua cac bac phu huynh trong
ving, Hoi Thanh Thiéu Nién Viét Nam Evry di t6 chitc duoc hai dém hoi
trong dip Tét Nguyén Dan va Tét Trung Thu.
Trén phuong dién hoat dong xa hoi, Hoi ¢6 nhan d& dau va trg gitp tai chanh
cho em Hanh & Bén Tre bi ml tit nhé dé em c6 dieu kién tiép tuc viéc hoc. Thém vio
do, Hoi cling c6é tham du vao chuong trinh Téléthon trong thang mudi hai vira qua. Hoi
rat mong sy trg gitip clia cdc bac phu huynh dé c6 thé ti€p tuc cdc hoat dong do.

Hoat dong trong ninmn qua
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Nhat Bdn nghién citu gao

Chuong trinh nghién ctu cua Nhat Ban
nham thiét 1ap so do va cach sap xép
cac gen clia gao vira dugc mot su tro
gitip tai chanh bat ngd. Su hé trg nay
(15 triéu do-la) dén tur Association
japonaise de course (HO1 dua ngua Nhat
Ban), mot loai PMU ban xt. Trong s6
nhitng tay ddnh ngua, nhitng phu nit lam
viéc trong van phong la nhitng tay danh
ca ky cuu. Ké qua la chuong trinh
nghién cttu vé gao ding ngang hang véi
chuong trinh nghién cttu vé nguoi trén
lanh vuc tdi chanh, thu gom né luc cua
160 cong ty trong mot du dn dai 7 nam
va cling dong thoi 16i kéo nhitng nha
chuyén mon gioi trong xi. Muc dich 1a,
ngoai danh sich cac gen, co 1ap nhiing
thanh phan hitu ich nhat trong gao
nham gay ra mot loai gao méi véi suc
chiu dung va muc thu hoach cao hon
ma van git duoc huong vi va chat lugng
nhu truGe.®

Hoc truc tiép tir bénh vién

Xo4 bo su o lap cua cac tré em bi bénh,
d6 1a muc dich ciua dé an dang duoc
thuc hién bdi nhom bac si nhi khoa,
ding dau la bac si Marie Favrot, tai
bénh vién Léon-Bérard & Lyon. Véi su
gitp do cua hang Data Point, nhanh nhi

khoa cua bénh vién da cé dugc phuong
tién noi lién lién lac gilta cac phong
bénh cach ly va cac phong giai tri véi
mot 16p hoc dac biét cua truong trung
hoc chuyén mon Elie-Vignal. V6i dac
tinh hé twong tdc dung, phuong tién lin
lac nay da gidp cho nhitng tré em c6 lap
do bénh c6 thé doi thoai duoc véi cic
gido su. Muc dich chinh la giap cho
nhiing tré em so cap va trung cap c6 thé
ti€p tuc chuong trinh hoc truc tié€p tur
bénh vién. Theo gido su Marie Favrot,
chuong trinh nham muc tiéu chong lai
"su bo do viéc hoc dua dén su co lap
hoan toan". Kinh nghiém tuy chua la
bao nhung ding dé duoc phé bién khi
biét rang gan 1,5 triéu tré em phai nhap
vién moi nam. M

B 50 000. D6 1a s6 tan khi éthane va
propane do ba nha khoa hoc Hoa Ky dé
nghi bom vao viing khi quyén trén viing
Nam Cuc nham tiéu huy nhitng phan ti
c6 hai cho 16p ozone.

B Theo OMS, s6 tir vong cua phu nit
hidt thudc sé tang gap doi tu day dén
nam 2020 néu su tiéu thu va s6 phu nit
hit thuoc tiép tuc gia tang.
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Ban Bién Tap xin b loi edm on s
déng gép eia tat ea eciae "Cay Bat" quen
thude nlue ede Chi Odn TFrang, Thay Oit, Oe
Sau,... Cing khéng quén ede bai viét chita
chan tinh cam cia Bde Nguyén Plucong.
Ban Bien Tap hy vong ede Bde, ede Chu, ede
Al va ede Chi sé duy tri siw cong tie &6 cho
s "song eon” eia Wguwoi Oiét Svry.

Ban Bién Tap eiing rit mong s trd
lai "dién dan” eda ede "Cay Bat” e vding mdt
lhién dién eqa ede tai ndang mdéi.

ﬂl&tndmui’phél T6pi Thanh Thiéu
Wien Oiét Wam Sory "gia" thém mét tudi.

Do vay, thay mdt cho tat ea Anh Chi
S hgi vien, Ban Bien Tip xin géi dén ede
Cé Chi va ede Anh Chi nhitng ot chae tét
dep nhdt cho ndne 1999.

Oa nhan tién eiang xin hen gap lai edae
Cé Clui va ede Anh Chi trong 36 bao téi phdt
hanh vao dip Tét Nguyén Pdn sé duge t6
chite vao ngay 6 thing 3 ndam 1999 tai héi

F06i Thanh Thicu Wién Oist Nam
Svry it mong duve don ticp ede Co Chua va

D6 eang la nhe s €6 vi va ang hé eia

Mr, Mme

o6i ting ho cho o tap san NGUOGI VIET EVRY,

d’un montant de en ()espéce

=

=l ULiitw dng Lb

Ong, Ba P

Dia chi P
Adresse o e

participe aux frais d édition du bulletin NGUOI VIET EVRY,
SO tién i bang () tién mat - () ngan phiéu xin dé

Association des Jeunes Vietnamiens d’Evry
11, Allée du Bois Devé
91080 COURCOURONNES

- () cheque a I'ordre de

Chit ky
Signature
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